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- Paksi Borbala

Az iskola vilagaban jelenlévo agresszio elofordulasa, &
mlntazodasa es az azzal kapcsolatos intezmeényi




Felmeérés a kozoktatas rendszerében alkalmazott

prevencios/egészségfejleszto programokrol és az agresszioval
kapcsolatban megjeleno vélekedésekrol, reagalasokrol - 2009
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A kutatast lebonyolité intézmény: BCE MKKI VK

A kutatas finanszirozoi: OKM, NDI
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A KUTATAS FO CELKITUZESEI

A kozoktatasi intézmények prevencios/egészsegfejlesztesi
tevékenysegenek leirasa, illetve az utobbi 5 évben tortent
valtozasok bemutatasa.

Az iskola vilagaban jelenlévo agresszio elofordulasanak,
mintazodasanak, és az azzal kapcsolatban megjeleno intézmenyi
velekedeseknek es reagalasoknak a megismerése.

Az iskolai preventiv beavatkozasok célteruleteként megjelend
problémas magatartasoknak — szenvedeélyszer-hasznalat, iskolai
agresszio — az iskolai prevencios aktivitasok, illetve egyeb
intezmenyi szervezeti jellemzok szerinti mintazodasanak feltarasa



NEGY, EGYMASHOZ KAPCSOLODO, KVANTITATIV ADATFELVETEL

Célcsoport:
— intézményigazgatok (),
— feladatellatasi helyi vezetok (11),
— a mintaba kerilt intézményekben tanitd pedagogusok (l1l),
— a mintaba kerdlt intézményekben tanulo 8. ill. 11. évfolyamos diakok (IV).
A mintavalasztas: két lépcsOs mintavétellel; elso lepcsOben intézményi mintat vettunk,
az iskola székhelye és programtipusa szerint rétegzett (14 réteg) véletlen mintaveétellel.
Mintanagysag (brutto / netto):
— 133 /132 intézmény;
— 207 / 165 feladatellatasi hely;
— 837 /692 pedagogus;
— 5113/ 3740 diak.
Adatgydijtési eljaras:
— \ezetdi és a pedagogus kérddivek: kérdezdObiztosok bevonasaval, az iskolai szintéren,
személyes megkereséssel, jellemzden face to face technikaval.
— Diak kérdbivek: kérdezdbiztosok kozremukodésével, csoportos (osztaly szintl) onkitoltds
technikaval.
Adatfelvétel ideje: 2009. marcius 11. - aprilis 24.

Sulyozas: rétegkategoriak szerinti matrix sulyozas

X X



ADATFELVETELI BATTERIA

Intézmény-, illetve a feladatellatasi hely vezetoi kérdoiv

—  szervezeti jellemz0k, az intézmeny/feladatellatasi hely humanerdforras
kapacitasanak jellemzoi

—  azintézmény/feladatellatasi hely prevencids/egészségfejlesztési tevékenysége
—  apedagogus kérddiv kérdései
Pedagoqus kérddiv
— aziskola vilagaban el6forduld problémas magatartasokkal (iskolai agresszio stb.)
kapcsolatos pedagogusi percepciok (Schools and Staffing Survey: Strizek és
mtsai, 2006)
TantestUleti légkor, szervezeti bizalom (Sass, 2005)

Kompetenciaérzettel, egészségmagatartassal kapcsolatos kérdéssorok (Paksi,
Felvinczi, Schmidt, 2005; Paksi, Schmidt, 2006)

—  Egyéni szocio-Okonomiai valtozok

L

Diak kérdbiv

—  Szenvedélyszer-hasznalat - ESPAD standardok (Hibell és mtsa, 1996, 2000,
2004, 2009)

—  Iskolai bantalmazas (el6fordulas, és kornyezetre vonatkozd percepciok) (HBSC:
Varnai, Orkeny, 2007)

—  Konfliktuskezelés: Ways of coping roviditett valtozat (Lazarus, Folkman, 1984;
Kopp, Skrabski, 1995; Piko, 2001); Egészség-hit modell (Becker 1974;
Hochbaum, 1970; Racz és Kabos, 2001); Egészség-kontroll attitid skala
(Wallston, B.S., Wallston, K. A., Kaplan, G.D. and Maides, S.A.,1976); En-
hatékonysag: roviditett, 3 itemes valtozat (Schwarzer R, 1992; M. Kopp, R.
Schwarzer, M. Jerusalem, 1993; Bukovski, 1997;)

—  Aziskolai statussal, iskolai-integracioval kapcsolatos kérdések, iskolai
drogprevencios programon valo részvételre vonatkozo kérdés

—  Szocio-0konomiai statussal kapcsolatos valtozok



A pedagogusok korében vegzett adatfelvétel kiterjedt
az iskolal agresszioval kapcsolatos intezmeényi
percepciok megismereésere.

A diakok korében vegzett onbevallasos vizsgalat — bar
elsodlegesen a kutatas ezen eleme hatasvizsgalati
celbol készult, az adatok populaciora valo
sulyozasaval — lehet0séget teremt az iskolai
agresszio epidemiajanak becsléseére.



AZ ISKOLA VILAGABAN _MEGJ ELENO AGRESSZIOVAL
KAPCSOLATOS INTEZMENYI PERCEPCIOK



Tanulasi problem ak

Adiakok keszuletlenul jbnnek aziskolaba
Diakok kozonybssege, motivalatltansaga
Magatartasi zavarok

Rendszeres hianyzas

Orai fegyelmezetlenség, rendbontas
Verbalis konfliktus a diakok kozott
Tanarokkal szembeni tiszteletlen viselkedés
Eltér6 szocio-kulturalis hatterébdl konfliktusok
Diakok késése a tandérakrol

Logas

Dohanyzas

A diakok felvagasa, ,mendskodeéese”
Evismétlés

Rongalas

Fizikai bantalmazas a diakok k6zott
KikozOsités a diakok k6zott

Lopas

Gengesedés, bandazas

Tanarok verbalis bantalmazasa
Vandalizmus

Terrorizalas, tartés megféelemlitées a diakok kozott
Etnikai feszultsegek

Megalazas, ,,csicskaztatas” a diakok kozott
Alkoholfogyasztas

Durva, kegyetlen jatekok a diakok kozott

Kulonbozd targyak atadasara vald kenys zeritées
Testi sérteshez hasznalhatd targyak bevitele az
iskolaba

Drogfogyasztas

Tanarok fizikai bantalmazasa

A
N
w

4 5

-' gyakoriséé
W sulyossag

pedagogusi
percepciok

aggregatumai
1- ,soha nem fordul

eld, hogy foglalkozniuk
kell vele”

9-,nagyon gyakran
eléfordul”




AZ AGRESSZIV MAGATARTASOK ESZLELT GYAKORISAGANAK
SZERVEZETT JELLEMZOK MENTEN VALO MINTAZODASA

A fOvarosi iskolakban mindossze a ,kikozosités” el6fordulasa (atlag: 2,41) magasabb
szignifikansan (p=0,001) mint a vidéki iskolakban (atlag: 2,08).

Ahol van altalanos iskolai képzés (is), ott ,a diakok kdzotti fizikai konfliktusok
szignifikansan (p<0,001) nagyobb aranyban fordulnak eld, viszont ritkabb (p=0,39) a
Jmegalazas, csicskaztatas’.

Ahol van érettségit ado képzes (is) ott szignifikansan ritkabb a ,diakok kozotti fizikai
konfliktus” (p<0,001), és a ,verbalis konfliktus” (p=0,039), azonban tendencia jelleggel
(p<0,1) gyakoribb a ,kilbnb6z6 targyak atadasara valo kényszerités” illetve a
Jmegalazas, csicskaztatas’.

Ahol van szakkepzes (is) ott gyakoribb a ,kiilénb6z6 targyak atadasara vald
kényszerités” és a ,megalazas, csicskaztatas” (p=0,001), a ,vandalizmus” (p=0,016),
a diakok kozatti ,durva, kegyetlen jatékok, a beavatas” (p=0,28), ,a tanarok fizikai
és/vagy verbalis bantalmazasa” (p<0,05).

Az iskola mérete tobbnyire szignifikans pozitiv linearis kapcsolatot mutatott az
agressziv viselkedésformak eléfordulasaval. (kivéve ,diakok kozotti verbalis
konfliktusok gyakorisaga”, és a ,fizikai konfliktus a diakok kozott”)
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Az iskola mérete tobbnyire szignifikans pozitiv linearis kapcsolatot mutatott
az agressziv viselkedésformak el6fordulasaval.




Szervezeti bizalom
dimenzioi

Igazsagos a beosztottakat bevond vezeté
Integritas a szervezet miikodésében
Szakmai kompetencia-orientaltsag
Kolcsonos munkatarsi torédés

Kontroll eredményezte kiszamithatdsag
Munkatarsi visszaélés hianya

Onfeltaras akadalyoztatottsaga
Munkatarsi moral kétsége

Merev szabalybetartas

fizikai konfliktus a diakok kozott

-039
-187()
018
-077
075
-104
099
057
099

vandalizmus

-337(*)
-492(*)
-301(*)
-,348(*)
-,201(*)
- 407(*)
140
193(")
160

tanarok fizikai bantalmazasa

-231(*)
-,385(*)
-238(*)
-,216(*)
-135
-,349(*)
183(%)
,239(*)
-108

tanarok verbalis bantalmazasa

-215(*)
-,384(*)
-242(*)
-223(*)
-189(*)
-272(*)
149
093
-107

verbalis konfliktus a diakok kozott

-138
-,296(**)
-,150
-163
-,093
-,196(*)
,100
,126
-,089

,beavatas”

-253(**)
-339(*)
-211(%)
-173(%)
-243(*)
-264(*)
040
015
-224(*)

testi sértésre alkalmas targyak bevitele az

iskolaba

—
w

-131
-,180(¥)
,033
-,084
-073
-,064
,074
,079
,014

terrorizalas a diakok kozott

-,254()
-300(*)

-,210(*)

-,242(**)

-,183(*)

-271(*)

,038
,108
-,097

targyak atadasara val6 kényszerités

-253(*)
-375(*)
-139
-232(*)
-120
-,260(*)
243(*)
219(%)
-,010

megalazas, csicskaztatas

-416(*)
-318(*)
-,298(**)
-, 237(*)
- 277(*)
-.270(*)
080
041

- 214(")

kikozosités a diakok kozott

- 347(*)
-211(%)
-227(*)
-150
-102
-,251(*)
-054
110
-175(%)

A kulonbozd agressziv viselkedésformak gyakorisagara vonatkozo pedagdgusi percepciok
iskolara aggregat skalapont-értékeinek tobbsége szignifikans negativ linearis korrelaciot
mutat a szervezeti bizalom pozitiv iranyultsagu dimenzidival.







AZ ISKOLAI AGRESSZIO ELTERJ EDTSEGE A
DIAKOK KOREBEN VEGZETT ADATGYUJTES ALAPTAN



A HBSC vizsgalatokkal megegyez6 modon alapvetden két kerdést vizsgaltunk:
az aldozati magatartast,
az elkovetdi magatartast.
Mindkét kérdés vonatkozasaban kérdeztlnk élet, éves- és havi prevalencia értekeket. (eltérés: HBSC
néhany honap)

A bantalmazasban valo érintettség kategoriai (a HBSC standardnak megfeleld) :
—Elkovetd: akik masokat legalabb egyszer bantalmaztak a vizsgalt idGszakban, de 6ket nem
bantalmaztak.
—Aldozat: akiket legalabb egyszer bantalmaztak, de &k senkit nem bantottak.
—Elkovet0-aldozat: akiket legalabb egyszer bantalmaztak a vizsgalt idoszakban, és Ok is
legalabb egyszer bantalmaztak masokat.
—Bantalmazasban nem érintettek: masokat sem bantalmaztak, s oket sem bantalmaztak
egyszer sem.

A diakok szamara — a HBSC standard szerint — definialtuk a kortars bantalmazas fogalmat:
,Bantalmazasnak nevezziik, ha egy vagy tbb diak ismétlodben megver, kinoz, gunyol mas
diakot, vagy ha ismétlodben kikbzositik (pl. kizarjak valamilyen programbdl). Bantalmazas az
IS, ha durvan ugratjak, rosszakat mondanak rola. Ugyanakkor nem szamit bantalmazasnak,
ha két kb. egyforma erbs diak verekszik, vagy ugratjak egymast’.



A diakok bantalmazasban
valo érintettsége

8. évfolyam

életprevalencia éertékek

nem érintett 42 4 53,1
elkovetd 16,0 15,0
aldozat 19,9 16,4
elkovetd-aldozat 21,7 15,5
eves prevalencia értékek
nem érintett 12,4 89,1
elkovetd 12,0 7,6
aldozat 9,2 4.9
elkovetd-aldozat 6,3 2.4
havi prevalencia értékek
nem érintett 82,6 90,8
elkovetd 8,2 4,8
aldozat 6,5 3,2

elkovetod-aldozat

2,6 1,1

11. évfolyam



Folyamatos/aktualis 8. évfolyam 11. eviolyam

erintettség folyamatosan érintettek

elkoveto 75,0 50,1
aldozat 46,2 29,9
elkovetd-aldozat 29,0 15,5
erintett 0sszesen 47,9 31,8

aktualisan érintettek

elkovetd 51,2 32,0
aldozat 32,7 19,5
elkoveto-aldozat 12,0 7.1

érintett osszesen 30,2 19.6




MINTAZODAS ST elkovets  aldozat oo
nemek (p<0,001)
fiu 36,6 20,2 18,3 249
lany 59,4 10,8 17,8 12,0
a csalad szubjektiv anyagi helyzete (p<0,001)

magasan a legjobbak kozott van 49,0 20,7 12,4 17,9
sokkal jobb az atlagnal 50,5 16,8 17,5 15,3
valamivel jobb az atlagnal 454 18,8 15,6 20,2
atlagos 51,5 13,7 18,8 16,0
valamivel rosszabb az atlagnal 36,7 11,6 22,3 ARS
sokkal rosszabb az atlagnal 42.6 9,3 22,2 259
a legrosszabbak kozott van 33,3 16,7 33,3 16,7
a mintaban osszesen: 48,4 15,4 18,0 18,2




MINTAZODAS nem érintett  elkévetd  &ldozat elk-ald.
képzéstipus (p<0,001)
altalanos iskola 42,4 16,0 19,9 21,7
szakiskola 46,7 19,8 15,2 18,3
gimnazium 56,8 12,6 16,8 13,9
szakkdzépiskola 52,4 15,0 16,8 15,9
l6gas az iskolabdl az elmult 30 napban (p<0,001)
nem fordult eld 49,6 14,4 18,4 17,6
1 napot 50,8 16,8 (N 16,8
2 napot 32,4 28,4 12,2 27,0
3-4 napot 39,5 18,4 10,5 31,6
9-6 napot 292 v 417 8,3 20,8
7-et vagy tobbet 28,1 31,3 15,6 25,0
relativ iskolai teljesitmeény (p<0,001)

nagyon jol, a legjobbak kozott van 92,1 12,1 19,7 16,2
joval az atlagos folott 23,6 10,5 20,3 15,6
az atlagos folott 48 4 14,9 18,6 18,0
atlagosan 49,8 15,5 16,6 18,1
az atlagos alatt 39,3 18,4 19,6 22,7
joval az atlagos alatt 32,8 vy 224 22,4 22,4
rosszul, a legrosszabbak kozott van 21,2 455 12,1 21,2
tanulmanyi atlag (p<0,001) 3,7 3,4 3,7 3,5




AZ EGYES FELADATELLATASI HELYEN ELOFORDULO
AGRESSZIO GYAKORISAGANAK BECSLESE



Modszer: stepwise modszerrel végzett linearis regresszios eljaras.

Az altalanos iskolai, illetve a kozépiskola képzestipusokra kulon-kulon modellek készultek.

Célvaltozo: iskolai bantalmazasban (elkovetdi és/vagy aldozati magatartasok) érintett
diakok aranya a feladatellatasi helyen

Magyarazo valtozoként modellbe vont valtozok (6sszesen mintegy 60 valtozo):

A diakok tarsadalmi 0sszetételét kifejezd index

A diakok kulonbozo, az iskola vilagahoz kapcsolodo jellemzoi

A kulonbozé problémas tanuldi viselkedésformak tanari percepcidjat kifejez6 index

A feladatellatasi helyet kiilonb6z0 szerepldk altal tortend megitéléesét kifejezé index.

A feladatellatasi hely szervezeti jellemz6i (Formalis és a szervezeti élet mindségeét

leir6 valtozok)

Az iskola egészségfejlesztéssel kapcsolatos tevekenységét kifejezd valtozok

Az elmult 3 évben az iskolaban zajlo prevencios programok jellemzoi

LD

L



1. modell: kozépiskolai modell: 11 |épésben, kifejezetten erds, de nehezen
Interpretalhatd modellt sikerult Iétrenozni. A modell az iskolai bantalmazas
feladatellatasi helyekre szamitott életprevalencia értékek varianciajanak
84,6%-at magyarazza.

(Constant)

Mind a 3 évben kllsd szolgaltatd intervenialt

N6k aranya a FH-en

Tulterhelt pedagogusok szama

Van kidolgozott egészsegnevelési strategia

40 évesnél idosebbek aranya a FH-en

Volt az elmult 3 évben testi higiené témaban prevencio
Tehetséggondozasban résztvevo diakok aranya
Tantestuleten beluli Iégkor: kicsinyes - nagyvonalu

Volt az elmult 3 évben biztonsag témaban prevencio
Volt az eimult 3 évben a csaladi élet témaban prevencio
Volt az elmult 3 évben személyiség fejlesztés prevencio




2. modell: altalanos iskolai modell: 2 lépésben, kozepesen erds modellt
sikerult létrehozni (Adjusted R Square = 0,209).

_ﬂ

(Constant) 110,415

tantestuletben jellemz6: egymas segitése -13,529

az elmult 3 évben volt kornyezet témaban prevencio 11,910
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