KÖRNYEZETISMERET


1–4. évfolyam


Lehoczky János


A környezetismeret tantárgy a kerettantervben


Tantárgyunk az általános iskola kezdő szakaszában, az első két évfolyamon évi 37, a 3., 4. évfolyamon évi 74 órában szerveződik. Ilyen elnevezésű műveltségi részterület a Nemzeti alaptantervben nincs. Az elnevezés a tantárgy tartalmának komplexitását tükrözi, mivel több, tárgyában összetartozó integrálható alaptantervi részt foglal magába.


A kisgyermek gondolkodását a környezete iránti nyitottság, az egészleges kíváncsiság jellemzi, ezért célszerű volt egy tárggyá ötvözni mindazokat a műveltségi tartalmakat, amelyek a tanulók valóságos, természeti és települési környezetének, szülőföldjének megismerését célozzák, illetve az emberről mint a környezetét alakító élőlényről szólnak.


A környezetismeret tantárgy a NAT alábbi részterületeit fogadja magában:
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A környezetismeret elsődleges célja az elemi természettudományos nevelés. Megindítja a természettudományos ismeretszerzést, megtanítja az ehhez szükséges egyszerűbb módszereket. A gyermeki kíváncsiságra építő, nyitott, felfedezésre kész hozzáállás biztosíthatja, hogy az ismeretszerzés aktív legyen, konkrét cselekvésbe ágyazódjék, a természet, a lakóhely valóságára épüljön. A tanulóknak az új ismeretek megszerzéséhez, rendszerezéséhez, rögzítéséhez és a mindennapi életben való alkalmazásához szükséges képességeit folyamatos és rendszeres gyakorlással kell fejleszteni. Az élő és élettelen környezettel kapcsolatos fogalomalkotást mind személyes, mind közös, tevékeny tapasztalatszerzéssel készítsük elő. Keltsük fel – a tanulók természetes érdeklődéséhez igazodóan és a gondolkodás fejlettségéhez illeszkedő mértékben – a természeti jelenségek, folyamatok ésszerű, tudományos magyarázata iránti igényt. A fogalmak kialakítását azonban nem zárhatjuk le, hiszen a 6–10 éves korú gyerekek absztrakciós képessége még fejletlen. A természettudományos folyamatok, összefüggések, törvényszerűségek megértése pedig olykor komoly elvonatkoztatást kíván. Az alaptanterv ezért nem teszi követelménnyé ebben az életszakaszban az elvont tudományos fogalmak meghatározását, illetve megtanulását, s a kerettantervben sem találunk ilyen szintű elvárásokat. A tananyagot úgy szerkesztettük meg, hogy az egyes témák évente visszatérnek, mindig pontosabb, tágabb és mélyebb képzetek kialakítását lehetővé téve. Ez a szerkezet kedvez az egyéni fejlődési ütemhez való igazodásnak is.


Tantárgyunk az iskola egészségfejlesztő munkájához szükséges tudással is felvértezi a tanulókat. Ismeretei birtokában a gyermek egyre jobban eligazodik közvetlen környezetében, s ezáltal javul biztonságtudata is. Képessé kell tennünk a különböző veszélyhelyzetek (balesetveszélyes tevékenységek, viselkedések, fertőzésveszély, a közlekedés, a háztartás veszélyforrásai, a lakóhely elkerülendő helyei, természeti viszontagságok) felismerésére, megelőzésére, elkerülésére, illetve meg kell tanítanunk arra, miként viselkedjék ilyen helyzetekben. Fontos elvárás, hogy tudatlansága miatt egyetlen kisgyerek se válhasson áldozattá.


A környezetismeret elemi fokon is a környezeti nevelés hangsúlyos része. Az új ismeretek befogadásán túl célja az is, hogy a tanulókat természeti és lakóhelyi környezetük védelmére késztesse. Az ismeretszerzéssel együtt tehát a természethez és az épített értékekhez fűződő pozitív attitűdök, meghatározó érzelmek, valamint ezekre alapozva a helyes viselkedés, magatartás kialakulását is szükséges támogatnunk. Ezt leginkább az egyéni vagy csoportos tanulói tevékenységbe ágyazott saját élményű, közvetlen tapasztalatszerzéssel, együttműködő (kooperatív) tanulási technikák alkalmazásával, a természet- és környezetvédő feladatokban való részvétellel, illetve a környezettel harmonikus viselkedések folyamatos gyakorlásával, a helyes szokások következetes alakításával (tantermi, iskolai környezet rendjének, tisztaságának óvása, munkarend kialakítása, anyagtakarékosság, hulladékgyűjtés, élősarok gondozás, vásárlási szokások alakítása, egészséges napirend, a természetre, mint örömforrásra figyelés stb.) érhetjük el. Fontos, hogy lehetőséget, teret és élményhelyzeteket kínáljunk ahhoz, hogy tanítványaink megszeressék a természetet, az élőlényeket, felfedezzék és megtanulják tisztelni, megbecsülni környezetük értékeit.


A kisiskolás környezete jobbításában, szépítésében, rendbetételében már részt is tud venni, el tudja sajátítani a legkisebb szükséges terheléssel járó környezethasználat szabályait. Segítsük őket, hogy tapasztalatokat szerezhessenek a növények, állatok gondozása terén, ugyanakkor tanulják meg érintetlen valóságukban megőrizni a természetes életközösségeket. A gondosság magába foglalja tehát a jobbítást éppúgy, mint a jó megőrzését.


A NAT alapelveinek megfelelően a korábbi (1978-as) tantervhez képest változott a tantárgy tanításának szemlélete, a témák elosztása. A helyi tanterv tervezése és tanítása során a következő korszerűsítéseket ajánlatos figyelembe venni.


A kezdő szakaszban tegyük lehetővé az óvodában megalapozott szokások továbbfejlesztését, azaz a környezetünkkel és önmagunkkal való ismerkedés folyamata közelítsen az óvodai megismerési helyzetekhez.


A tanulói képességeknek megfelelő ütemű fejlesztést a kerettanterv egyrészt azzal biztosítja, hogy az első két tanévet egy fejlesztési szakasznak tekintve az első évfolyam teljesítését nem köti továbblépési feltételekhez. Másrészt a témák ismétlődése, egymásra épülése lehetővé teszi, hogy a később érő tanulók a következő évben behozhassák lemaradásukat.


A tartalmat (a feldolgozandó témákat, tananyagot) úgy alakítottuk ki, hogy nem kíván elvont fogalmi gondolkodást, hanem mindenkor konkrét szinten értelmezhető, segíti a minél pontosabb képzetek létrejöttét. Fontos szempont, hogy ha a tananyagot helyi tartalommal bővítik, az szintén ezeken az elveken alapuljon.


A tanulás folyamatát úgy célszerű megszervezni, hogy a megismerés a tanulók tevékeny tapasztalatszerzésére épülhessen. A tárgy tanítása – függetlenül attól, hogy a tananyagot induktív vagy deduktív tanulási utak során sajátíttatjuk el – mindenképpen aktivitást kíván, nem nélkülözheti az elsődleges, érzéki tapasztalást.


Adjunk módot az iskolán kívülről származó ismeretek elrendezésére, felhasználására is, hiszen a tanulók a környezetükre vonatkozó ismereteik jelentős részét nem a tankönyvből tudják.


Használjuk ki tanmenetünk elkészítésekor a tantárgyak közötti – különösen a magyar nyelv és irodalom, a matematika, a rajz és vizuális kultúra, valamint a technika és életvitel tantárggyal meglévő – koncentrációs lehetőségeket.


A tanulók környezeti nevelését elsősorban a természeti jelenségek, az élőlények elemi szintű vizsgálatával, az ember és lakókörnyezete kapcsolatának megértésével, a konkrét értékek és problémák bemutatásával szolgálhatjuk. Mindig keressünk választ arra, hogy a környezet miként hat a tanulók mindennapi életére, illetve a tanulók cselekedetei hogyan befolyásolhatják saját környezetük állapotát.


Saját testük működését a kisiskolásoknak olyan szinten kell megérteniük, amennyire az az egészséges állapot fenntartása, örömteli megélése érdekében, valamint a betegségek, sérülések elkerülése végett szükséges. Ezért az egészséges életviteli szokások kialakítása és gyakorlása fontos feladat.


Új elvárás az óvatosságra nevelés, a veszélyhelyzetek megismerése, a személyes biztonság növelése.


A tanulói tevékenységek


A környezetismeret tanítása során az elsajátítandó tantervi tartalmak, tananyagok és az ezekhez kötődő tanulói tevékenységek egyaránt hangsúlyosak. Nem elegendő önmagában a tananyag megtanítása, miképpen öncélú az új ismeretek megszerzése nélküli tevékenykedtetés is. Ezért találjuk a kerettantervben – más tantárgyak szerkesztésétől eltérően – az egyes tartalmak felsorolásával párhuzamos oszlopban az azok teljesítését szolgáló tevékenységeket. Ezek biztosítása, megszervezése fontos és nélkülözhetetlen tanítói feladat.


Folyamatos a természettudományos megismerés módszereinek, illetve képességeinek fejlesztése. Az alábbi táblázatban az egyes évfolyamokon újonnan belépő feladatokat mutatjuk be. A magasabb évfolyam az előzőekben belépőket természetesen továbbfejleszti, s ezekre építi az újakat.








�
1. évfolyam�
2. évfolyam�
3. évfolyam�
4. évfolyam�
�
Ismeretszerzés�
Megfigyelés, összehasonlítás, csoportosítás.


�
Leíró jellemzés,


vizsgálódás szempontok alapján.


�
Egyszerű kísérletek végzése, 


a folyamatok nyomon követése, egyszerű természeti jelenségek felismerése.�
Következtetések, egyszerű összefüggések felismerése.


�
�
Mérés�
Viszonyítás, becslés.�
Becslések, egyszerű mérések alkalmilag választott és szabvány-egységekkel (m, dm, cm; kg, dkg; l, dl; óra, perc, nap, hét, hónap, év; °C) tanítói segítséggel.�
Becslések, egyszerű mérések szabvány-egységekkel (mm; t, g; cl, ml, hl; másodperc) tanítói segítséggel.


�
Önálló mérés a gyakori szabvány-mértékegységek alkalmazásával.


�
�
Ismeretek feldolgozása�
Tapasztalatok kifejezése élőszóban, rajzban tanítói segítséggel.�
Tapasztalatok kifejezése, írásban tanítói segítséggel.�
Tapasztalatok általánosítása tanítói segítséggel.


�
Tapasztalatok önálló általánosítása.�
�
Ismerethordozók használata�
Közvetlen, érzéki tapasztalás.�
Képek és szövegek értelmezése.�
Ismerkedés a közvetlen tapasztalással nem megszerezhető ismeretek forrásaival.�
Az ismeretforrások felhasználása a megismeréshez tanítói segítséggel.�
�



Témakörök, tartalmak


A kerettanterv témakörei elnevezésükben azonosak a NAT megfelelő részterületeinek témaköreivel. Ez segíthet abban, hogy az alaptantervre épülő korábbi helyi tantervek tartalmával összevethessük a változásokat. Az egyes témakörök tehát nem jelentik a tanítás előírt sorrendjét, azokat nem kell egymást követve tanítani. Sőt, e témákat célszerű például az évkör eseményeihez, az évszakok változásához vagy valamilyen megismerő helyzethez igazítva megtervezni. Például a tájékozódási gyakorlattal együtt teljesíthetők a közlekedéssel kapcsolatos elvárások és a lakóhely megismerése. Az élettelen környezet és az élővilág változása együtt, az évszakok történései szerint vizsgálható. A témák elrendezésében praktikus valamelyik választott taneszköz algoritmusát követni.


A tanterv felépítésénél arra törekedtünk, hogy az egyes témák tartalma legalább háromszor szerepeljen a tantárgy tanítása során. 


Első ízben az elsődleges képzetek kialakításához az elemi ismerkedés, megfigyelés, vizsgálódás, a leíró jellemzés dominál.


Másodszor a lényeges és lényegtelen tulajdonságok szétválogatására, a hasonlóságok és különbségek felismerésére, az analógiák keresésére építve az általánosítás szintjére emeljük a képzeteket.


Harmadszor a folyamatok, összefüggések értelmezésével előkészítjük a fogalom elvonatkoztatását. (Az elvont fogalmak használatát azonban csak a 7. évfolyamon belépő természettudományos tantárgyak követelik meg.)


Az első évfolyamon az elsődleges tapasztalatok megszerzése, elemi képzetek kialakítása a cél. A tananyag elsősorban a fejlesztés eszköze, ezért célszerűen a megfigyelendő környezethez illesztendő.


A második évfolyamon az anyag, a dolgok, a jelenségek és élőlények tulajdonságainak vizsgálata áll a fókuszban.


A harmadikban – az időbeli tájékozódás fejlődéséhez igazodva – az élettelen és az élő környezet változásaira figyelünk.


A negyedik évfolyam a megismert környezet és az ember kapcsolatát, viszonyát vizsgáljuk, értelmezzük.


Tájékozódás a térben


A tanulók tájékozódási képességét – a saját testhez viszonyított irányok tisztázása után – jól ismert útvonalak valóságos és elképzelt bejárásával fejlesztjük tovább, majd az égtájak szerinti iránymeghatározásig jutunk el. Fontos, hogy ismert, tehát felidézhető képzetekkel jellemezhető terepen gyakoroljunk. A térképi ismereteket egyszerű helyzetrajzok, látképek, útvonalrajzok, térvázlatok, képszerű jeleket használó ábrázolások segítségével alakítsuk ki. A térképpel való ismerkedéshez ugyanis a jelek által előhívható valóságos képzetekre, a megfelelő tapasztalatok megszerzését biztosító gyakorlásra van szükség. A korábbi tantervi megoldástól eltérően a valódi térképi ábrázolással – Magyarország térképével – való ismerkedést egy évvel későbbre, a 4. évfolyamra terveztük. 


A terep ábrázolásával párhuzamosan folyik a jellemző tájakkal, településekkel való ismerkedés is egyre táguló horizonttal az iskola környékétől hazai tájainkig.





�
1. évfolyam�
2. évfolyam�
3. évfolyam�
4. évfolyam�
�
Tájékozódás�
Testhez viszonyított irányok.�
Nevezetes épületekhez, helyekhez viszonyított irányok.�
Világtájak szerinti tájékozódás.�
Tájékozódás egyszerű tájolóval.�
�
Térképi ábrázolás�
Az iskola épületében való tájékozódás.�
Útvonalak az iskola környékén.�
Térképszerű képi ábrázolások.�
Térképi alapismeretek.�
�
Tájismeret�
Az iskola és környékének ismerete.�
A települési környezet ismerete.�
A főváros ismerete.�
Ismerkedés hazai tájainkkal.�
�
Közlekedés�
Gyalogosan.�
Közlekedés a településen.�
Közlekedés tömegközlekedési eszközökön.�
Kerékpáros közlekedés.�
�
Balesetvédelem�
Veszélyhelyzetek az iskola környékén.�
Gyermekekkel történt balesetek.�
A gyermekek mint balesetek okozói.�
Kerékpáros balesetek.�
�
Tájékozódás az időben


A kisiskolás időszemlélete még fejletlen, az idő érzékelésében bizonytalan. A természeti jelenségek megértése azonban e képesség fejlesztését is megkívánja.
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3. évfolyam�
4. évfolyam�
�
Az idő képzetének alakítása�
A nap időtartama, napszakok, hónapok, évszakok sorrendje.�
Az idő becslése és mérése.�
A változások megfigyelése az élettelen és az élő környezetben.�
Az ember környezeti hatásának időbelisége.�
�
Az élettelen környezet


Noha a kerettanterv a NAT fejezeteihez igazodva külön-külön adja meg az élettelen és az élő környezet megismerésére vonatkozó tartalmakat, azok együttesen kezelendők, egymásból következnek. Helyi tantervi szinten azonban eldönthető, hogy e témákat egymást követve vagy ötvözve tanítsák-e. Ezt biztosítja az élő és élettelen környezet tananyaga évfolyamonkénti rendező elvének hasonlósága.
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1. évfolyam�
2. évfolyam�
3. évfolyam�
4. évfolyam�
�
Jellemző tanulói megismerő tevékenység�
Gyakori természeti jelenségek megfigyelése.�
Gyakori anyagok vizsgálata.�
Gyakori természeti jelenségek értelmezése.�
Az ismeretek alkalmazása egyszerűbb környezeti problémák megértésére.�
�
A vizsgálódás fókusza�
Az élő és élettelen megkülönböztetése.�
Mérhető és nem mérhető tulajdonságok.�
A változások észlelése.�
Az ember és környezete kapcsolatának vizsgálata.�
�
Természettudományos gondolkodás fejlesztése�
Jeles napokhoz kapcsolódó népszokások.�
A megismert dolgok leíró jellemzése.�
Oksági kapcsolatok, analógiák keresése.�
Törvényszerűségek keresése, általánosítás.�
�
Az élő környezet
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1. évfolyam�
2. évfolyam�
3. évfolyam�
4. évfolyam�
�
Jellemző tanulói megismerő tevékenység�
Gyakori élőlények megfigyelése.�
Gyakori növények és állatok vizsgálata.�
Az életműködések megfigyelése.�
Az ismeretek alkalmazása egyszerűbb környezeti problémák megértésére.�
�
A vizsgálódás fókusza�
Az élő és élettelen megkülönböztetése.�
Az élőlények megfigyelhető, mérhető tulajdonságai.�
Az élőlények  változásainak, viselkedésének észlelése.�
Az ember és környezete kapcsolatának vizsgálata.�
�
Természettudományos gondolkodás fejlesztése�
Mese és valóság elkülönítése.�
A megismert dolgok leíró jellemzése.�
Oksági kapcsolatok, analógiák keresése.�
Törvényszerűségek keresése, általánosítás.�
�
Környezeti nevelés�
Érzelmi motiválás, attitűd fejlesztés.�
Környezeti érzékenység fejlesztése megismerő tevékenységek által.�
Helyes viselkedésünk a természetben, szembesítés tetteink következményével.�
Az ember hatása és felelőssége a környezet védelmében, környezeti tudatosság alapozása.�
�



Az ember szervezetének vizsgálata szorosan kapcsolódik az élő környezet megismeréséhez. A hasonló algoritmusok alkalmazása segíti a természettudományos gondolkodás fejlődését.


Testünk és életműködésünk


A saját test működésének megismerésére építve általánosítjuk az emberi szervezet alapvető életjelenségeit. Szükségtelen azonban az egyes szervek anatómiájának, fiziológiájának bemutatása, hiszen az a tanulók számára még nehezen vagy egyáltalán nem értelmezhető, sőt félő, hogy a kényszerű egyszerűsítés testünkről inkább valamilyen mechanikus, készülékszerű képzetet erősítene meg. Az ember szervezetének megismerése elsősorban az egészségnevelés érdekében fontos. Ezen ismeretek birtokában részint az egészséget veszélyeztető helyzetek előzhetők meg, részint pedig a kiskamaszkor testi és lelki változásaira készülhetnek fel a tanulók. Az egészségszokások fejlesztése azonban pusztán e témák feldolgozásával nem valósítható meg. Az iskolai élet egyéb színtereinek, “rejtett tantervének” is ezt a célt kell szolgálnia.





�
1. évfolyam�
2. évfolyam�
3. évfolyam�
4. évfolyam�
�
Jellemző tanulói megismerő tevékenység�
Saját testük működésének megfigyelése.�
Mérések a testen.�
Életünk környezeti feltételeinek vizsgálata.�
Különböző korú emberek életműködéseinek összehasonlítása.�
�
A vizsgálódás fókusza�
Érzékszerveink szerepe a megismerésben.�
Szerveink működésének megismerése.�
A környezeti változások hatása életünkre.�
Az ember életkori szakaszai.�
�
Egészségnevelés�
Óvodáskori egészségszokások továbbfejlesztése.





Egészséges és beteg állapot megkülönböztetése.�
Helyes test- és fogápolás.








Ártalmas hatások elkerülése.�
Betegápolás.











Betegségek megelőzése.�
Egészséget károsító szokások kialakulásának elkerülése.�
�
A környezetismeret a helyi tantervben


Integráció 


A környezetismeret tantárgy tantervi tartalmát tekintve önmagában is komplex. Ezzel együtt az elsajátítandó tananyaghoz, illetve a megismerő tevékenységhez kapcsolódóan mind a négy évfolyamon jól integrálható más tantárgyakkal. Különösen az első két évfolyamon érdemes megfontolni, hogy a heti 1 órás foglalkozásnál nem szervezhető-e eredményesebben valamilyen nagyobb óraszámú tantárgyi integráció. Ez esetben az egy-egy tevékenységre rendelkezésre álló idő a bevont tárgyak időkeretének összegével azonos lehet, s így könnyebben kezelhető, rugalmasabban szervezhető (pl. 3. évfolyamon a környezetismeretet, rajzot és technikát integráló tárgy heti 5 órája biztosíthatja azt, hogy az iskolai környezettel valamilyen szempont szerint minden nap foglalkozzanak a tanulók).


A rajz és vizuális kultúra tantárggyal részben a tananyag hasonlósága, környezetre figyelő jellege, részben pedig a tapasztalatok megszerzésének és rögzítésének módszerei, technikái fűzhetik egybe.





�
1. évfolyam�
2. évfolyam�
3. évfolyam�
4. évfolyam�
�
Kifejezés, képzőművészet�
Élmények, személyes hangú kifejezése rajzokban, festményben, szobrokban.





Rácsodálkozás a természet szép látványára.�
Személyes és közös élmények képi-plasztikus feldolgozása.�
Egyéni és közös élmények feldolgozása festményben, rajzban, plasztikában.�
Adott témához kapcsolódó élmény, hangulat feldolgozása síkon és térben.�
�
Vizuális kommunikáció�
Tárgyak, élőlények témába ágyazott ábrázolása legjellemzőbb vonásaik megragadása.�
Élőlények, tárgyak ábrázolása közvetlen szemlélet és emlékezet alapján.





�
Elképzelt tér ábrázolása felülnézetből.


Konkrét útvonal megrajzolása emlékezetből.


Változások, folyamatok jellegzetes állapotok, helyzetek ábrázolása képsorokkal. 


Egyszerű összefüggések ábrázolása magyarázó rajzzal.


A közvetlen természeti és mesterséges környezet szemlélése, jellegének leírása.�
Tapasztalati úton megismert folyamatok jellegzetes állapotainak ábrázolása.


Ábra és látvány kapcsolatának elemzése.�
�
Tárgy és környezetkultúra�
A környezet szépítése.


Tárgyak csoportosítása rendeltetésük, nagyságuk, anyaguk szerint.�
Élőlények, tárgyak adott szempont szerinti csoportosítása,  vizsgálata.�
Környezetalakító tevékenység.


A rendeltetés és a forma a lakóhely jellegzetes építményein.�
A rendeltetés, az anyag, a forma, a díszítés és a méret összehangolása, célnak megfelelő megválasztása.


Az épített környezet elemzése.�
�
Technikák�
�
Konstruálás talált tárgyakból (pl. termésekből, levelekből).�
�
�
�



A technika és életvitel tantárggyal akár párban, akár az előző tantárggyal hármasban ötvözhető a környezetismeret. 


A kapcsolódási pontok minden évfolyamon az alábbiak lehetnek:


Az ember és környezete vizsgálata


Ismerkedés a lakóhelyi környezettel


A káros környezeti hatások felismerése és az ellenük való védekezés


Takarékos és környezetkímélő anyaghasználat


Természetes anyagok megmunkálása


Mérés


Körvonalrajzok, alaprajzok készítése


Közlekedési ismeretek


A háztartás veszélyforrásai és elkerülésük


Koncentráció


A matematikával folyamatos koncentrációs lehetőséget biztosít a mérhető tulajdonságok vizsgálata, méréses feladatok teljesítése, valamint a problémamegoldó gondolkodást fejlesztő tevékenységek.


A magyar nyelv és irodalom tantárgy tanulása során feldolgozott témák, szövegek, olvasmányok, irodalmi alkotások számtalan kapcsolódási és hivatkozási lehetőséget kínálnak. A környezeti attitűdök formálásának, a természetben és a lakóhelyi környezetben megélt élmények, konfliktusok megfogalmazásában, feldolgozásában, felidézésében a drámajátékos technikák lehetnek hasznunkra.


Tanórán kívüli tanulási helyzetek


A tantárgy tanításának gyújtópontjában a valóságos környezet áll, ezért aligha képzelhető el annak eredményes tanítása a közvetlen, saját élményű tapasztalatszerzés nélkül. A kerettantervek kiadásáról szóló 28/2000. oktatási miniszteri rendelet 3.§ (2) lehetővé teszi, hogy a tanítást a hagyományos tanórai kerettől eltérő módon is megszervezhessük, ha az előírt tananyag átadása és a követelmények teljesítése biztosított. 


A tanulmányi sétákhoz, az iskola környékének bejárásához, az egyes helyek felfedezéséhez kötődő, jól motiválható megismerési helyzetek nagyon eredményesek lehetnek éppúgy, mint a különböző bemutatóhelyeken, múzeumokban, állatkertekben szervezett sajátos hangulatú tanórák. Az időjárás elemeinek megfigyelésére, észlelésére, mérésére vagy éppen a tájékozódási képesség fejlesztésére rövidebb terepgyakorlatot is szervezhetünk az iskola közelében.


A csoportmunkára, együttműködő (kooperatív) tanulási technikákra építve, a tantárgyak témáiban rejlő koncentrációs lehetőségeket kihasználva már a legkisebbeket is megismertethetjük az alkotó teljesítményt kívánó tanulási projektekkel. Egy-egy átfogó tartalmú, de egyszerűen megragadható téma (pl. Az ősz; Madárkarácsony; Utazás tervezés; Élősarok létesítés, Vendégvárás salátákkal) csoportos feldolgozása során tapasztalatokat szerezhetnek az ismereteknek egy valós és konkrét cél elérése érdekében való megszerzése, elrendezése, alkalmazása terén, és sikereket élhetnek át a beteljesült alkotás, a problémamegoldás, a közös tanulási élmény által. 


A projekt előkészítése, a tennivalók megtervezése és végrehajtása egyaránt időigényes, ezért célravezető olykor – esetleg évszakonként, vagy kéthavonta – egy-egy témanapot megszervezni. Ilyenkor a teljes tanítási idő alatt egy vagy néhány téma feldolgozásán tevékenykednek a tanulók. 3., 4. évfolyamon kínálhatunk olyan témákat is, amelyek megvalósítása hosszabb időt, esetleg egy félévet vesz igénybe.


Az erdei iskola is igen eredményes lehet a környezet, különösen a természeti környezet megismerésére. Az erdei iskola olyan sajátos tanulásszervezési forma, amelyre jellemző, hogy


az iskola helyi tantervének integráns részét képezi;


a megismerés tárgya az erdei iskola helyszínének természeti, épített és szociokulturális környezete;


a program megvalósítása a tanulók aktív, cselekvő tevékenységére épít;


az ismeretszerzés folyamatát elsősorban  kooperatív tanulási technikákra, a projekt módszer alkalmazására építi;


kihasználja az együttes tevékenységekben rejlő szocializációs lehetőségeket.


A környezetismeret tanítását az erdei iskolában az alábbiak szerint tervezhetjük:


A környezetismeret tantárgy adott témakörét tömbösített időkeretben, intenzív tanulási szakaszban dolgozzuk fel (pl. tájékozódási ismeretek és gyakorlatokat évközben nem tanítunk, a teljes követelményt itt teljesítjük, módot adva a megfelelő tevékenységekre).


Az erdei iskolában megszerzett környzetadekvát ismereteket később, a tantermi tanítás során dolgozzuk fel (pl. ismerkedés az erdő néhány jellemző élőlényével: megfigyelés, gyűjtés, rendezgetés).


A tanórák során megtanult ismereteket az erdei iskolában valóságos problémák megoldására mozgósítjuk (pl. környezetszennyeződés vizsgálata egyszerű, már ismert módszerekkel).


Az erdei iskolában nem közvetítünk új tananyagot, hanem intenzív képességfejlesztést végzünk (pl. méréssor megtervezése és kivitelezése).


Egy tanítási projekt teljesítése. Ennek során valamilyen valós élethelyzetre építve várunk el az együttműködő tanulócsoportoktól valamilyen szellemi vagy tárgyi produktumot.


Fontos tanulásszervezési szempont, hogy a terepi tanuláshoz szükséges megismerő képességgel, együttműködő és kommunikációs készséggel, motiváltsággal rendelkezzenek tanítványaink. Ezeknek a megalapozása egyszerűbb környezetadekvát tanulásszervezési módok során történhet (pl. séta, terepi mérések, állatkerti óra, témanap).


Szempontok a tanulói teljesítmények értékeléséhez


A környezetismeret elsődleges célja a megismerési módszerek megtanulása és folyamatos gyakorlása, a tapasztalatok feldolgozásához szükséges képességek fejlesztése. A különböző készségek, képességek szintjét gyakorta vizsgálnunk, értékelnünk szükséges ahhoz, hogy az egyéni fejlesztési utakhoz személyre szóló programokat készíthessünk. A tantárgy tananyaga különösen a tanuló valóságos környezetéhez illeszkedő ismeretek nyújtása – különösen kedvez ennek.


Érdemes megfontolni, hogy – elsősorban a kezdő szakaszban – nem célravezető-e a közoktatási törvény 70.§ (3) alapján az érdemjegyekkel, osztályzatokkal történő értékeléstől eltérni. Különösen igaz lehet ez a nem hagyományos tanítási formák (pl. terepi séta, erdei iskola, környezet állapotát javító cselekvések) esetén. Fordítsunk figyelmet arra, hogy értékelésünk alapja ne a tananyag pontos visszaadása, a reproduktív emlékezet állapota legyen csupán, hiszen nemritkán a tanulói tevékenységekhez képest a tananyag csak másodlagos, felcserélhető.


Kínáljunk minél több értelmes, összefüggésekre épülő tanulási helyzetet, gyakorta rendeljük a képességek alkalmazását valamilyen valóságos probléma megoldásához (pl. méricskélés helyett kísérlethez szükséges mérés elvégzése; iránytű használata egyszerű terepi tájékozódási gyakorlathoz; térképhasználat tervező munkához). Értékeljük az ismeretek alkalmazásának képességét ismert és ismeretlen problémaszituációban is. Ne mulasszuk el véleményezni diákjaink önálló munkára és együttműködésre való képességét. Értékelésünkkel is elsősorban a tanulási motívumok megerősítését, a pozitív környezeti attitűdök fejlődését célozzuk.
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