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Társadalmi ismeretek és gyakorlatok

Évfolyam: Szakiskolai előkészítés 9-10.

Szakképzés 1-2.

A Társadalmi ismeretek és gyakorlatok tantárgy a kiemelt fejlesztési feladatok közül az - Énkép, önismeret, - Hon-és népismeret – Tanulás - Felkészülés a felnőtt lét szerepeire elnevezésű területeket fejleszti elsősorban, a kulcskompetenciák és képességek közül pedig a kommunikációt, szabálykövetést, életvezetést.

Cél:

A fiatal felnőtt az oktatásból kikerülve megfelelő ismeretekkel és gyakorlati tapasztalatokkal rendelkezzen a sikeres társadalmi beilleszkedéshez. Megtanítani a társadalom elvárásaira, normáira, és arra, hogy érezze szükségét ezek betartásának. Olyan ismereteket közvetíteni, hogy ne érezze idegennek az őt körülvevő világot, kapcsolatokat tudjon létesíteni, tudjon segítségért folyamodni, és kerülje el, tudjon védekezni a lehetséges veszélyekkel szemben.

Feladat:

A társadalmi integrációt biztosító ismeretek és gyakorlati tapasztalatok oktatása a tantárgy témaköreiben meglévő tartalmaknak megfelelően.

Elvárt teljesítmény:

A tanuló képességeinek megfelelő mértékben legyen kompetens és önálló a következő ismeretek és gyakorlatok terén:

Személyes adatok ismerete, használata.

Közlekedésben, napi élelmiszervásárlásban jártasság.

Hétköznapok és ünnepek természetét, lelkiségét értse meg, vegye ki részét a feladatokból és az ünneplésből.

Legyen igénye az egészséges életmódra, a szabadidő eltöltéséhez rendelkezzen megfelelő ismeretekkel és gyakorlattal, ne unatkozzon.

Ismerje a közintézményekhez kötődő ügyeit, ismerje azok szolgáltatását, tudjon kihez és hova segítségért fordulni, ismerje meg a segítségnyújtó szervezeteket. .Képességeinek megfelelő közösséghez tartozzon, és ebbe örömmel járjon. (ÉNO, munkahely, klub, gyülekezet).

Rendelkezzen általános földrajzi, honismereti, kulturális, ismeretekkel.

Baráti, munkatársi, párkapcsolataiban viselkedjen megfelelően, legyen közösségi ember. Legyen ismerete a helyes szexuális életről.

Értékelés:

Tanév végén érdemjeggyel, félévente szöveges tájékoztatással, évente P.A.C. mérőeszközös méréssel.

A tanterv teljesítéséhez javasolt óraszámok

	Évfolyamok


	Ek. 9.
	Ek. 10. 
	Szk. 1.
	Szk. 2.

	Heti óraszám


	2
	2
	1
	1

	Éves óraszám


	74
	74
	37
	37


A tantárgy témáinak feldolgozására javasolt időkeret

	Témakör / Évfolyam


	Ek. 9.
	Ek. 10.
	Szk. 1.
	Szk. 2.

	1. Személyi adatok


	10
	16
	5
	8

	2. Vásárlási gyakorlatok


	10
	6
	5
	3

	3. Közlekedés


	8
	6
	4
	3

	4. Ünnepek


	6
	4
	3
	2

	5. Szociális és társadalmi szituációs  gyakorlatok


	8
	6
	4
	3

	6. Társas kapcsolatok


	8
	8
	4
	4

	7. Előkészület a felnőtt életre


	8
	12
	4
	6

	8. Lakóhelyismeret


	16
	16
	8
	8


Évfolyam: Szakiskolai előkészítés 9.

Cél:

Bővíteni azokat az ismereteket és biztosítani azokat a gyakorlatokat, melyek a társadalomba történő beilleszkedést segítik. A tanult képességeinek függvényében felkészíteni a felnőtt életre. Kialakítani reális elképzeléseket, vágyakat, jövőjét illetően és ezekhez biztosítani a megfelelő tudást, gyakorlati kompetenciát.

Feladat:

A megadott témakörökben egyéni haladás biztosítása. .Minél több látogatás szervezése szolgáltató- és közintézményekben, célszervezetek és egyéb védő munkahelyek, ÉNO-k felkeresése. Segítő szervezetek meglátogatása, helyzetgyakorlatokban, szituációs játékokban, a viselkedéskultúra és önismeret megtanítása, kialakítása.

Elvárt teljesítmény:

Ismerje és tanulja meg a fontosabb személyi adatokat , kulturált közlekedés, viselkedés, vásárláskor legalább hasznos közreműködés, reális elképzelés jövőbeni életéről, lehetőségeiről, tudjon segítséget kérni. Találjon elfoglaltságot magának, és ne unatkozzon, ismerje és készüljön az ünnepekre, vegye ki részét a környezetében előforduló munkában. A jobb képességű tanuló tananyaga 9-12 évfolyamon keresztül a témaköröknek megfelelő tartalommal bővül és az elvárt teljesítmény oszlopban található meg.

Értékelés :

Tanév végén érdemjeggyel, félévente szöveges tájékoztatással, évente P.A.C. mérőeszközös méréssel.

Tankönyv, taneszköz:

Tankönyv, feladatlapok, filmek, gyakorlatok helyszínei és az ott beszerezhető űrlapok.

Évfolyam: Ek. 9.

	1. Témakör: Személyi adatok


	Óraszám: 10

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	A személyi adatok körének folyamatos, bővítése, gyakorlása.


	Másolás, írás, adatlapokkal való ismerkedés, memorizálás.


	családi és utónév, állampolgárság, anyja neve, születési hely, idő, foglalkozás, személyi igazolvány száma, telefonszám, TAJ kártya
	Tanulja meg, és írja le vagy másolja le nevét, legfontosabb személyi adatait. (Képességek függvényében önállóan, segítséggel.)

	Rokonsági fokok megismerése


	Irányított, beszélgetés, rajzolás.
	
	


Évfolyam: Ek. 9.

	2. Témakör: Vásárlási gyakorlatok


	Óraszám: 10

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	A napi fogyasztásban fellelhető áru, szaküzlethez történő hozzárendelése.

Bevásárló központ megismerése.
	Tankönyvhasználat, feladatlapok kitöltése, segítséggel vásárlási gyakorlatok.
	bolt, szaküzlet, bevásárlóközpont, áruház, forgalomban lévő pénzek,

élelmiszer árak, ruházati cikkek ára, műszaki cikkek ára, kocsi, lakás ára és a fizetés viszonya


	Tudja tapasztalatból, mit jelent a bolt, szaküzlet, szupermarket, bevásárló központ.

Segítséggel merjen vásárolni.


Évfolyam: Ek. 9.

	3. Témakör: Közlekedés
	Óraszám: 8

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	A különféle közlekedési járműveken az utazás feltételeinek megismerése, az utazás megvalósítása segítséggel.

Az utazással kapcsolatos piktogramok megismerése.


	Tankönyvhasználat, feladatlapok kitöltése, utazás különféle járműveken.


	érvényes jegy, érvényes bérlet, megállók, állomások, pályaudvarok, információ, piktogramok
	Értse meg, hogy a jegy, bérlet nélküli utazást büntetik, tartsa be viselkedési normát.

Értse a piktogramokat, ismerje meg a megállót, állomást jelentő táblát.


Évfolyam: Ek. 9.

	4. Témakör: Ünnepek


	Óraszám: 6

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Ünnepek csoportosítása.

Szokások normák. (Pl.: öltözködés, terítés), történelmi-, naptárismeret.
	Könyvek, feladatlapok használata.

Irányított beszélgetés.

Aktív részvétel ünnepeken.
	egyházi, nemzeti , állami, családi, társadalmi, ünnepek, történelem, nemzet, haza, vallás, összetartozás

emlékezet, hagyomány 
	Külsőségében és tartalmában ismerje ünnepeinket, legyen lelkes, készüljön ezekre.


Évfolyam: Ek. 9.

	5. Témakör: Szociális és társadalmi szituációs gyakorlatok


	Óraszám: 8

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	A szabadidő és munkaidő, feladat, kötelesség, szórakozás, pihenés elhelyezése térben és időben évszaknak megfelelően. Az ellazulás és kiengedés helyes formái, szemben a káros szenvedélyekkel.


	Tankönyvhasználat, feladatlapok, kitöltése, filmek megtekintése, irányított beszélgetés.

Programokon való részvétel.
	munkaidő, reggeli, ebédszünet, munkanap, ebédszünet, vakáció, szabadság, életmód, szórakozás-kicsapongás, mértékletesség-túlzás, unalom-elfoglaltság, mozgásszegény, sportos, káros szenvedélyek
	Legyen tisztában külső és belső tulajdonságaival, lehetőségeivel, vágyaival. Alakuljon ki benne törekvés az egészséges életmódra, képesség a szabadidő eltöltésére, élvezésére.


Évfolyam: Ek. 9.

	6. Témakör: Társas kapcsolatok


	Óraszám: 8

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Önismeret, az “Én” kapcsolódása: barátság, szerelem, párkapcsolat, házastársi viszony, szexualitás csoporttárs, munkatárs vonatkozásaiban, ezek megkülönböztetése, normáknak, elvárások megismerése.


	Tankönyvhasználat, irányított beszélgetések, szituációs játékok, egyéb drámapedagógiában szokásos módszerekben való aktív részvétel. Film megtekintése.
	barát -haver- ismerős – bizalom

szeretet- szerelem-tetszés- vágy

megismerkedés, udvarlás, járás, együttlét, eljegyzés, esküvő, közös háztartás, szexualitás, védekezés

kölcsönösség, féltékenység, hűség

főnök, beosztott, csoport, csapat
	Törekedjen a helyes, kontrolált viselkedésre, érzelmei megfelelő kifejezésére. Próbálja megfogalmazni, és helyesen azonosítani a külső és belső tulajdonságokat.




Évfolyam: Ek. 9.

	7. Témakör: Előkészület a felnőtt életre


	Óraszám: 8

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Ismerje meg gyakorlatban a védő munkahelyeket, célszervezeteket a

segítő szervezeteket és azok munkáját, a számára fontos támogatásaikat.


	Intézmények látogatása.

Munkavégzés kipróbálása.

Irányított beszélgetés.

Feladatlapok kitöltése.


	ÉNO, munkahelyek, munkaidő, munkabér, munkaszünet, felvétel, alkalmasság, szerződés, igazgató, főnök, beosztott, munkatárs. Segítő szervezetek és személyek.
	Vegyen részt minél több intézménylátogatáson.

Tegyen szert gyakorlati tapasztalatokra.


Évfolyam: Ek. 9.

	8. Témakör: Lakóhely ismeret


	Óraszám: 16

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	A főváros és lakóhelye nevezetességeinek, földrajzi jellemzőinek, élővilágának megismerése, térképismeret kialakítása, fejlesztése.


	Idegenforgalmi kiadványok, fotóalbumok, nézegetése, atlasz, feladatlap, tankönyvhasználat. Munka homokasztalon, színes gyurmával, tanulmányi kirándulás.
	ország, haza, főváros, nagyváros, lakóhely, domborzati, gazdasági, utca térkép, nevezetesség, turista, idegenforgalom, külföld, belföld, nemzeti büszkeség
	Értse a domborzati térkép szín és jelrendszerét. Honismeretében fejlődjön, legyen minél több konkrét ismerete. Képekről ismerje fel a nevezetességeket.


Évfolyam: Szakiskolai előkészítés 10.

Cél:

Bővíteni azokat az ismereteket és biztosítani azokat a gyakorlatokat, melyek a társadalomba történő beilleszkedést segítik. A tanulót képességeinek függvényében felkészíteni a felnőtt életre. Kialakítani reális elképzeléseket, vágyakat, jövőjét illetően és ezekhez biztosítani a megfelelő tudást, gyakorlati kompetenciát.

Feladat:

A megadott témakörökben képességeinek megfelelő egyéni haladás biztosítása. Minél több látogatás szervezése szolgáltató és közintézményekben, célszervezetek és egyéb védő munkahelyek, ÉNO-k felkeresése. Segítő szervezetek meglátogatása, helyzetgyakorlatokban, szituációs játékokban a viselkedéskultúra és önismeret megtanítása.

Elvárt teljesítmény:

Ismerje meg és tanulja meg a fontosabb személyi adatokat. A kulturált közlekedés, viselkedés, vásárláskor legalább hasznos közreműködés, reális elképzelés a jövőbeni életéről, lehetőségeiről, tudjon segítséget kérni, találjon elfoglaltságot magának és ne unatkozzon, ismerje és készüljön az ünnepekre, vegye ki részét a környezetében előforduló munkában. A jobb képességű tanuló tananyaga 9-12 évfolyamon keresztül a témaköröknek megfelelő tartalommal bővül és az elvárt teljesítmény oszlopban található meg.

Értékelés :

Tanév végén érdemjeggyel, félévente szöveges tájékoztatással, évente P.A.C. mérőeszközös méréssel.

Tankönyv, taneszköz:

Tankönyv, feladatlapok, filmek, gyakorlatok helyszínei és az ott beszerezhető űrlapok.

Évfolyam: Ek. 10.

	1. Témakör: Személyi adatok
	Óraszám: 16

	Tananyag
	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Nyomtatványok, kitöltésének aláírásnak folyamatos gyakorlása.

Rokonsági kapcsolatok ismerete.
	Másolás, írás, adatlapok kitöltése.

Memorizálás.

Családfa készítése.
	segélykérő lapok,

lakcím változáshoz űrlap, közgyógy ellátáshoz űrlap,

személyi, lakcím igazolvány,

diák igazolvány. TAJ kártya
	Értse meg az adatok ismeretének fontosságát, funkcióját, próbálja kitölteni a nyomtatványokat.

(Egyéni képesség függvényében segítséggel, önállóan, irányítással.).


Évfolyam: Ek. 10.

	2. Témakör: Vásárlási gyakorlatok


	Óraszám: 6

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	A fogyasztási cikkek árainak nagyságrendi különbségeinek megismerése, üzlet típusok megismerése. Árak viszonya az átlagfizetéshez.


	Vásárlási gyakorlat boltban, szaküzletben, bevásárló központban, tankönyv feladatlapok kitöltése.


	fizetés, - bevétel, rezsi – kiadás, napi élés, nagy értékű vásárlás, szükséglet, vágyak, fizetés beosztása, spórolás, kölcsönkérés, hitel, részletre vásárlás, kamat
	Tudja mit, hol lehet vásárolni, segítséggel, tervezze, hogy mire van szüksége és mire elég a pénze.

Legyen fogalma az áruk értékéről viszonyítva az átlagos jövedelemhez. 


Évfolyam: Ek. 10.

	3. Témakör: Közlekedés


	Óraszám: 6

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	A járművekhez tartozó menetrendek tanulmányozása. Utazás gyakorlása, segítség, felvilágosítás kérésének megtanulása.


	Séta az utcán, pályaudvarokon, utazás gyakorlása.

Menetrendek megfigyelése.
	pályaudvar, vágány, kocsiállás, megálló, információ, menetrend

piktogramok
	Tudja, hogy más menetrend van munkanapokon és szünnapokon. Tudjon utazás közben segítséget felvilágosítást kérni.


Évfolyam: Ek. 10.

	4. Témakör: Ünnepek


	Óraszám: 4

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Ünnepek csoportosítása. 

Szokások normák. (Pl. öltözködés, terítés), történelmi naptárismeret.
	Könyvek, feladatlapok használata.

Irányított beszélgetés.

Aktív részvétel ünnepeken.


	egyházi, nemzeti, állami, családi, társadalmi, ünnepek, történelem, nemzet, haza, vallás, összetartozás

emlékezet, hagyomány 
	Tudja elmondani, hogy mikor mit, miért, és hogyan ünnepelünk. Legyen fontos külsőségeiben és lelkiségében az ünnep.


Évfolyam: Ek. 10.

	5. Témakör: Szociális és társadalmi szituációs gyakorlatok


	Óraszám: 6

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	A szabadidő és munkaidő, feladat, kötelesség, szórakozás pihenés elhelyezése térben és időben évszaknak megfelelően. Az ellazulás és kiengedés helyes formái, szemben a káros szenvedélyekkel. 


	Tankönyvhasználat, feladatlapok, kitöltése, filmek megtekintése, irányított beszélgetés, drámapedagógiai módszerek. Programokon való részvétel.
	munkaidő, reggeli, ebédszünet, munkanap, ebédszünet, vakáció, szabadság, életmód, szórakozás-kicsapongás, mértékletesség-túlzás, unalom-elfoglaltság, mozgásszegény, sportos, káros szenvedélyek
	Alakuljon ki megfelelő önismerete, igénye a szabadidő tartalmas eltöltésére, egészséges életmódra. Tudja magát önállóan elfoglalni, legyenek kedvtelései.

Ismerje a társas szórakozások külső színtereit


Évfolyam: Ek. 10.

	6. Témakör: Társas kapcsolatok
	Óraszám: 8

	Tananyag
	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Önismeret, az „Én” kapcsolódása: barátság, szerelem, párkapcsolat, házastársi viszony, szexualitás csoporttárs, munkatárs vonatkozásaiban, ezek megkülönböztetése, normáknak, elvárások megismerése.


	Tankönyvhasználat, irányított beszélgetések, szituációs játékok, egyéb drámapedagógiában szokásos módszerekben való aktív részvétel. Film megtekintése.
	barát –haver – ismerős – bizalom

szeretet- szerelem-tetszés- vágy

megismerkedés, udvarlás, járás, együttlét, eljegyzés, esküvő, közös háztartás, szexualitás, védekezés

kölcsönösség, féltékenység, hűség

főnök, beosztott, csoport, csapat
	Tudja magát és társait jellemezni, tudja felsorolni kapcsolatait, vonzalmait és nevezze meg, jellemezze azok típusát.

Tudja megfogalmazni a kapcsolatokra vonatkozó igényét.


Évfolyam: Ek. 10.

	7. Témakör: Előkészület a felnőtt életre


	Óraszám: 12

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Ismerje meg gyakorlatban a védő munkahelyeket, célszervezeteket a

segítő szervezeteket és azok munkáját, a fizetés vagy zsebpénz ésszerű beosztását.


	Intézmények látogatása.

Munkavégzés kipróbálása.

Irányított beszélgetés.

Feladatlapok kitöltése
	Polgármesteri Hivatal - segély, gyógyszertámogatás, étkezés, lakás, napközbeni ellátás munkavállalás. segítők: szervezetek, segítő 
	Tegyen szert minél több gyakorlati tapasztalatra.

Gyakorolja zsebpénze, fizetése ésszerű beosztását.


Évfolyam: Ek. 10.

	8. Témakör: Lakóhely ismeret


	Óraszám: 16

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Magyarország tájegységeit, nagyvárosait, és a szomszédos országokat ismerje meg.
	Tankönyv, térkép használat, fotóalbumok, filmek megtekintése.
	világörökség, nemzeti park, nemzeti jelképek, Észak -, Közép – Dél – 

Európa
	Használja a gazdasági ,domborzati térképet. Honismerete bővüljön konkrétumokkal.




Évfolyam: Szakképzés 1.

Cél:

Bővíteni azokat az ismereteket és biztosítani azokat a gyakorlatokat, melyek a társadalomba történő beilleszkedést segítik. A tanulót képességeinek függvényében felkészíteni a felnőtt életre. Kialakítani reális elképzeléseket, vágyakat, jövőjét illetően és ezekhez adjon megfelelő tudást, gyakorlati kompetenciát.

Feladat:

Önismeret fejlesztése, megtanítani segítséget kérni, problémát, félelmet okozó szituációban. A megadott témakörökben biztosítsa a tanulónak a képességeinek megfelelő egyéni haladást. Minél több látogatás szervezése szolgáltató- és közintézményekben, célszervezetekben és egyéb védő munkahelyeken. Szituációs játékokban a viselkedéskultúra és és az önismeret megtanítása. Megfelelő mennyiségű és kiterjedtségű ismeret biztosítása a környezetükről és a világról.

Elvárt teljesítmény:

Tudjon segítséget kérni. Ismerje a fontosabb személyi adatokat. A kulturált közlekedés, viselkedés, vásárláskor legalább hasznos közreműködés, reális  elképzelés a jövőbeli életéről, lehetőségeiről, tudjon segítséget kérni, találjon elfoglaltságot magának és ne unatkozzon. Ismerje és készüljön az ünnepekre, vegye ki részét a környezetében előforduló munkában. A jobb képességű tanuló tananyaga 9-12 évfolyamon keresztül a témaköröknek megfelelő tartalommal bővül és az elvárt teljesítmény oszlopban található meg. 

Értékelés :

Tanév végén érdemjeggyel, félévente szöveges tájékoztatással, évente P.A.C. mérőeszközös méréssel.

Tankönyv, taneszköz:

Tankönyv, feladatlapok, filmek, gyakorlatok helyszínei és az a ott beszerezhető űrlapok.

Évfolyam: Szk. 1.

	1. Témakör: Személyi adatok


	Óraszám: 5

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Aláírás, nyomtatványok kitöltésének gyakorlása

Rokonsági fokok ismerete.
	Másolás, írás, nyomtatvány kitöltése, aláírás gyakorlása.

Irányított beszélgetés.
	családi, utónév, állampolgárság, anyja neve, születési hely , idő, foglalkozás, személyi igazolvány száma, telefonszám, TAJ kártya


	Képességének függvényében,(segítséggel, önállóan) tudja elmondani, leírni legfontosabb személyi adatait.


Évfolyam: Szk. 1.

	2. Témakör: Vásárlási gyakorlatok


	Óraszám: 5

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Pénzismeret, pénzhasználat, áruk értéke, vásárlás gyakorlása.


	Feladatlapok kitöltése, műveletek gyakorlása pénzzel.

Vásárlás.
	szükséglet-vágy, rendelkezésre álló pénz, lista, árak, mennyiség-súly- kosár, tárcába a pénz elrendezése
	Tervezze meg vásárlását és merjen vásárolni, fizetni. (irányítással)


Évfolyam: Szk. 1.

	3. Témakör: Közlekedés


	Óraszám: 4

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Utazás, közlekedés, jegyváltás, segítségkérés gyakorlása.


	Gyakorlás a városban.
	táblák, jelzőlámpák, forgalmi, közlekedési szabályok, jegy, bérlet, eltévedés, lekésés


	Képességeihez mérten legyen önálló (pl. Jegyvásárlás).

Tudjon segítséget kérni.


Évfolyam: Szk. 1.

	4. Témakör: Ünnepek
	Óraszám: 3

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Gondolja át hogy az adott ünnepen hogyan fog ünnepelni, segítséggel tervezze meg a készülődést.
	Irányított beszélgetés, tervezés, készülődés.
	Közös, egyéni készülődés – feladatmegosztás, 

titok-meglepetés, teendők listázása, naptári bejegyzések


	Tanulja meg megtervezni az ünnepre való készülődést. (irányítással)


Évfolyam: Szk. 1.

	5. Témakör: Szociális és társadalmi szituációs gyakorlatok


	Óraszám: 4

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Szórakozás, pihenés színterei, ezekre való eljutási lehetőség. Vágyak, realitások. hobbi.
	Könyvek, plakátok, meghívók, műsorfüzetek nézegetése. Szituációs játékok. Programokon való részvétel.
	vágyak, igények, lehetőségek, kísérők, klubtagság, spórolás pl.: belépőjegyre, hobbi.


	Tanulja meg igényeit megfelelően előadni a környezetének, kérje segítségüket, társaságukat vágyai megvalósításához.




Évfolyam: Szk. 1.

	6. Témakör: Társas kapcsolatok
	Óraszám: 4

	Tananyag
	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Baráti, szerelmi, munkatársi kapcsolatok kialakításakor és fenntartásában a viselkedési normák megismerése, gyakorlása.


	Szituációs játékokban részvétel, folyóiratok képeinek elemzése, film megtekintése, elemzése.
	megismerkedés, udvarlás, járás, kedvesség, tolakodás, zaklatás, kölcsönösség, féltékenység, szexualitás, védekezés
	Tudjon, legyen bátorsága kapcsolatot, létesíteni, fenntartani, megszüntetni, az íratlan szabályoknak megfelelően.


Évfolyam: Szk. 1.

	7. Témakör: Előkészület a felnőtt életre


	Óraszám: 4

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Intézménylátogatások, munkavégzés kipróbálása, segítő szervezetek munkájának megismerése, fizetés beosztásának gyakorlása.
	Intézménylátogatások, munkavégzés, irányított beszélgetés.
	ÉFOÉSZ, Polgármesteri Hivatal, Családsegítő szolgálat, ÉNO, Vöröskereszt, Máltai Szeretetszolgálat, Egyház, Rendőrség az ügyintézés, segítség kérés és nyújtás színterei.


	Akarjon, tanuljon meg, tudjon tanácsot, segítséget kérni a zsebpénz, fizetés elköltésével kapcsolatos döntéseihez.

Ismerje meg, mit lehet intézni a segítő szervezetekben.


Évfolyam: Szk. 1.

	8. Témakör: Lakóhely ismeret


	Óraszám: 8

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Ismerje meg Európa országait, éghajlatát, néhány fővárost és fő nevezetességét, országunk irányítását, minisztériumok nevét és fő feladatát.


	Tankönyv, térkép használat, képek, filmek megtekintése.

Feladatlapok kitöltése.
	kül- és belkereskedelem, gazdasági, kulturális, politikai kapcsolat, országgyűlés, választás, minisztériumok, önkormányzatok, rendőrségek.
	Értse meg az országok közötti kapcsolatokat pl. kereskedelem, tudja, hogy körülötte, minden szervezetten történik.


Évfolyam: Szakképzés 2.

Cél:

Bővíteni azokat az ismereteket és biztosítani azokat a gyakorlatokat, melyek a társadalomba történő beilleszkedést segítik. A tanulót képességeinek függvényében felkészíteni a felnőtt életre. Kialakítani reális elképzeléseket, vágyakat, jövőjét illetően és ezekhez megfelelő tudást, gyakorlati kompetenciát biztosítani. 

Feladat:

Önismeret fejlesztése, sikerélményt biztosító feladathelyzetek, önbizalom növelése érdekében. A megadott témakörökben a képességeinek megfelelő egyéni haladás biztosítása. Minél több látogatás szervezése szolgáltató- és közintézményekben, célszervezetekben és egyéb védő munkahelyeken, ÉNO-ban. Helyzetgyakorlatokban, szituációs játékokban a viselkedéskultúra és az önismeret megtanítása. megfelelő mennyiségű és kiterjedtségű ismeret közlése a szorongások, az ismeretlentől való félelmek elkerülése érdekében.

Elvárt teljesítmény:

Ismerje és tanulja meg a fontosabb személyi adatokat .A kulturált közlekedés, viselkedés, vásárláskor legalább hasznos közreműködés, reális elképzelés a jövőbeni életéről, lehetőségeiről, tudjon segítséget kérni, találjon elfoglaltságot magának, és ne unatkozzon, ismerje és készüljön az ünnepekre, vegye ki részét a környezetében előforduló munkában. A jobb képességű tanuló tananyaga 9-12 évfolyamon keresztül a témaköröknek megfelelő tartalommal bővül és az elvárt teljesítmény oszlopban található meg. 

Értékelés :

Tanév végén érdemjeggyel, félévente szöveges tájékoztatással, évente P.A.C. mérőeszközös méréssel.

Tankönyv, taneszköz:

Tankönyv, feladatlapok, filmek, gyakorlatok helyszínei és az a ott beszerezhető űrlapok.

Évfolyam: Szk. 2.

	1. Témakör: Személyi adatok


	Óraszám: 8

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Személyi adatok gyakorlása munkavállalással kapcsolatos nyomtatványokon.
	Másolás, írás, memorizálás, adatlapok kitöltése.


	munkavállalói szerződés,

alkalmassági vizsgálat, személyi, lakcím igazolvány, anyakönyv TAJ kártya, adó kártya
	Képességének függvényében tudjon aláírni, kitölteni nyomtatványt, vagy tudjon segítséget kérni.




Évfolyam: Szk. 2.

	2. Témakör: Vásárlási gyakorlatok


	Óraszám: 3

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Pénz ismerete, használata.

Vásárlás tervezése és kivitelezése.
	Vásárlás, tervezése, gyakorlása.
	szükséglet-vágy, rendelkezésre álló pénz, lista, árak, mennyiség-súly kosár, tárcába a pénz elrendezése


	Képesség függvényében minél nagyobb önállóság a vásárlásban.

Tudja, mire elég a jövedelme.


Évfolyam: Szk. 2.

	3. Témakör: Közlekedés


	Óraszám: 3

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Utazás, közlekedés, jegyváltás, segítségkérés gyakorlása. 
	Gyakorlás a városban.
	forgalom, szabályok, óvatosság, biztonság, büntetés, udvariasság, tolakodás, lekésés, pontosság
	Képességéhez mérten legyen önálló, tudjon segítséget kérni. Viselkedjen megfelelően.


Évfolyam: Szk. 2.

	4. Témakör: Ünnepek


	Óraszám: 2

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Gondolja át hogy az adott ünnepen hogyan fog ünnepelni, tervezze meg a készülődést.


	Irányított beszélgetés, tervezés, készülődés.
	feladatmegosztás, emlékeztető lista, naptárhasználat, naptári bejegyzések
	Tanulja meg megtervezni az ünnepre való készülődést.


Évfolyam: Szk. 2.

	5. Témakör: Szociális és társadalmi szituációs gyakorlatok


	Óraszám: 3

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	A szórakozás, szabadidő eltöltésének színtereit ismerje, és azokat a veszélyeket is, melyek érhetik.

Ismerje a helyes magatartást csábító idegenekkel szemben.
	Viselkedési, szituációs gyakorlatok. Filmek megtekintése.

Programokon való részvétel.
	ígérgetés, becsapás, csábítás, telefonszám, címcsere, tanácskérés, segítő személy, bizalmas kapcsolat, tartózkodás, elutasítás, 

mások zavarása, önálló elfoglaltság, hobbi.
	Ismerje korlátait, tudja magát önállóan elfoglalni, legyen igénye a szabadidő tartalmas eltöltésére, egészséges életmódra, ezeket közölje környezetével és kérje segítségüket a megvalósításhoz.


Évfolyam: Szk. 2.

	6. Témakör: Társas kapcsolatok
	Óraszám: 4

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Ismerkedjen meg a munkatársi kapcsolatokban a hasznos és jó, a káros és rossz tulajdonságokkal, viselkedési stratégiákkal.


	Tankönyvhasználat, irányított beszélgetés, tapasztalatszerzés munkahelyen.
	igazgató, főnök, munkavezető, beosztott, munkatárs, tulajdonságok, pl.: együttműködő, pontatlan, szorgalmas, hanyag.
	Érezze meg, segítséggel fogalmazza meg a munkahelyeken meglévő szocializációs normákat.


Évfolyam: Szk. 2.

	7. Témakör: Előkészület a felnőtt életre


	Óraszám: 6

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Intézménylátogatások, munkavégzés kipróbálása, segítő szervezetek munkájának megismerése, fizetés beosztásának gyakorlása.
	Intézménylátogatások, munkavégzés, irányított beszélgetés.
	munkahelyi jogok, kötelességek, munkavállalás, szerződés, segítő személyek, segítő szervezetek, napirend az ÉNO-ban és a munkahelyeken
	Értse meg, hogy vannak jogai és kötelességei, amelyek érvényesítésében segítségre van szüksége. Tudja felkeresni a segítő embereket és szervezeteket.




Évfolyam:Szk. 2.

	8. Témakör: Lakóhely ismeret


	Óraszám: 8

	Tananyag


	Tanulói tevékenység
	Elvárt és javasolt fogalmak
	Elvárt teljesítmény

	Kontinensek és éghajlati övek megismerése, jellemző élővilága, földünk a naprendszerszerben, a nap jelentősége.

Város, utcatérkép használata.
	Tankönyv, térkép használat, képek, filmek megtekintése.

Feladatlapok kitöltése.
	kontinens, egyenlítő, sarkvidék, éghajlati övek, évszakváltás és napjárás kapcsolata, (napforduló, napéjegyenlőség), bolygók, csillagok, naprendszer.
	Tegyen szert egyszerű átfogó földrajzi ismeretre, honismerete, lakóhelyismerete mélyüljön. Lakóhelyét találja meg utcatérképen.




Tanterv/Bárczi          Szakiskola          Műveltségi terület:  Ember és társadalom          Tantárgy:  Társadalmi ismeretek és gyakorlatok


