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A.) A meglévő, bemutatandó program leírása

ISKOLÁNK

Óbudai Harrer Pál Általános Iskola

1033 Harrer Pál utca 7.

Az Óbudai Harrer Pál Általános Iskola a III. kerület egyik lakótelepén

helyezkedik el. Intézményünk 8 osztályos rendszerben működik, iskolánk

létszáma 381 fő. Alsó tagozatba 163 fő jár, ebből 138 fő a  napközis (84%). 

Iskolánk feladatának tekinti a gyermekek tanítási órán kívüli ellátását és

foglalkoztatását. Főleg alsó tagozaton nagy az igény erre. Az elmúlt években

nőtt a hátrányos helyzetű, nehéz anyagi körülmények között élő családok száma.

Sok a csonka családban felnövő gyermek. Ezek a családok csak az iskolai napközi

igénybevételével tudják megoldani gyermekeik délutáni felügyeletét, ellátását.

A tanórán kívüli nevelés alapvető feladata, hogy a gondjaira bízott gyerekek

számára biztonságot adjon, és segítse a gyermekek sikeres iskolai életét.

„Alapvető feladatunknak tartjuk a szabadidő kulturált eltöltésére való nevelést.

Ennek érdekében gyerekeink számára a programok sokszínű választékát

nyújtjuk.”

„A szabadidő járuljon hozzá a gyerekek pihenéséhez, mozgásigényük kielégítésé-

hez, egyéni érdeklődésük kibontakoztatásához.”  (Részlet iskolánk Pedagógiai

programjából)



A KLUB-NAPKÖZI

Évekkel ezelőtt felmerült a gondolat, hogyan tudnánk szabadidőnket

változatosan és hasznosan eltölteni.

-  A szabadidő-életmód alakító!

- A gyermek választhasson!

- A szabadidő akkor szabad, ha azt a gyermek valóban szabadnak éli meg!

Ezek voltak a fő szempontjaink mikor kidolgoztuk a klub-napközi programját.

Már korábban is voltak törekvések a megvalósításra, de két évvel ezelőtt,

mikor a szakmai munkaközösség a mostani formában létrejött, sikerült megfelelő

formát találni, és színvonalas programot összeállítani. Az ezt megelőző években a

napközis kollégákban már külön-külön felmerült, hogy szívesen tartanának  a hét

egy-egy délutánján szakköri foglalkozásokat, azonban a szakkört tartó kolleganő

csoportjába járó , az adott szakkör iránt nem érdeklődő gyerekek elhelyezését,

foglalkoztatását valamint felügyeletét csak úgy lehetett volna megoldani, ha

más-más csoportokba irányítottuk volna őket ez idő alatt.

Így viszont, a pénteki nap délutánjait választva, minden kolléganő

egyszerre, egy időben tartja szakkörét. A gyerekek minden alkalommal szabadon

dönthetnek arról, mivel töltenék szívesen a szabadidejüket. Az 5 féle

tevékenységből egyszerre (A, illetve B héten más-más) négyet kínálunk a

gyerekeknek. Így sikeresen megoldottuk azt a problémát, hogy mindenki számára

találtunk korban és érdeklődésben is   megfelelő elfoglaltságot.



A klub-foglalkozások heti váltásban, forgószínpadszerűen működnek, 14-

től 15 óráig tartanak. Mikor véget érnek, a gyerekek tanulási időre ismét

visszatérnek saját csoportjaikba.

   Néptánc           Zenehallgatás          Sport             Videózás          Kézműves

Tartalmukban és témájukba is igyekeztünk a szakköröket úgy összeállítani,

hogy a gyermekek számára vonzó, változatos és tartalmas legyen. A klub-

foglalkozás sikeresnek mondható, amit a nagy számú látogatottság igazol.

Úgy érezzük, sikerült megvalósítanunk, hogy a gyerekek szívesen járjanak

napközibe, és ezzel is tettünk egy lépést afelé a törekvés felé, amelyet szintén

pedagógiai programunk fogalmaz meg: A tanulók kellemes munkahelynek

tekintsék az iskolát és szeressenek iskolába járni!

Az alsós szakmai munkaközösségünk tagjai: (23 óra /hét munkaidővel)

Farkasháziné Nemes Judit (munkaközösség vezető)

Juhász Gyöngyi

Kerékgyártóné Filló Mónika

Makkos Barbara



Nemes Ágnes

és  Szente János (néptánc-oktató, óraadó tanár)

Az Óbudai Harrer Pál Általános Iskola
„Klub-napközi”-s munkaterve

a 2005-2006.-os tanévre



Havi beosztás

1. hét 2. hét 3. hét 4. hét

Zenehallgatás 1.-4. osztály 1.-4. osztály 1.-4. osztály 1.-4. osztály

Sport 3.-4. osztály 3.-4. osztály 1.-2. osztály 1.-2. osztály

Kézműves 1.-2. osztály 1.-2. osztály 3.-4. osztály 3.-4. osztály

Videózás 1.-4. osztály - 1.-4. osztály -

Néptánc - 1.-4. osztály - 1.-4. osztály

Évfolyamonkénti felosztás

1. hét 2. hét 3. hét 4. hét

1.-2.
osztály

Zenehallgatás
Kézműves
Videózás

Zenehallgatás
Kézműves
Néptánc

Zenehallgatás
Sport

Videózás

Zenehallgatás
Sport

Néptánc

3.-4.
osztály

Zenehallgatás
Sport

Videózás

Zenehallgatás
Sport

Néptánc

Zenehallgatás
Kézműves
Videózás

Zenehallgatás
Kézműves
Néptánc



Kézműves



Szeptember

1.-2. osztály:

- Könyvjelzőkészítés

- Kavicsfestés

- Levélnyomda

- Krumpli nyomda (falevél
alakkal)

- Őszi levelek gyűjtése,
préselése.

Az ősz:
- az őszi időjárás megfigyelése
- időjárásnak megfelelő öltözködés
- a természet változása,

A tanulás:
- beszélgetés a tanulásról,
- eszközök előkészítése,

Jeles napok:
- szept. 1. - Egyed
- szept. 8. - Kisasszony napja
- szept. 12. - Mária napja
- szept. 21. - Máté napja
- szept. 29. - Szent Mihály napja

3.-4. osztály:

- Órarend készítése

- Könyvjelzőkészítés

- Falevél, gesztenye, makk
hajtogatása origami
technikával

- Csipkebogyóból ékszer
készítése felfűzéssel

Kipp-kopp és Tipp-topp
(gesztenyefigura készítése
kartonból és zsenília dróttal)

- agyag
- akrillakk
- burgonya
- cikk-cakk olló
- csipkebogyó
- dekupázs
ragasztó
- festékek,
- filctollak,
- gyurma,
- miltonkapocs
- mintás
szalvéták
- raffia
- ragasztó
- rajzlapok
- színes ceruzák,
- színes papír
- tű
- zseníliadrót



Október

1.-2. osztály:

- Parafa dugó szeletekből
szőlőfürt mintázása

- Mákgubóból csörgő
készítése

- Terménykép készítése
ragasztással

- Levélkép készítése a
préselt levelek
felhasználásával.

Őszi munkák a földeken:
- Szüret:
     - a szüret kezdete,
     - a szüretelés,
     - a szüreti bál,
     - a must,
     - a bor,
     - az alkohol káros hatásai.
- Kukoricafosztás

Jeles napok:
- okt. 4. - Szent Ferenc napja
- okt. 15. - Teréz napja
- okt. 20. - Vendel napja
- okt. 21. - Orsolya napja
- okt. 26 - Dömötör napja
- okt. 31 - Mindenszentek

3.-4. osztály:

- Levélnyomat készítés,
satírozás, zsírkrétakihúzás.

- Linónyomdával őszi
falevelek nyomdázása.

- Terménykép készítése
ragasztással

- Töklámpás készítése

- Mustkészítés

- fakockák,
- fekete
szezámmag
- gyöngyök
- gyümölcs-
centrifuga
- hajdina
- kartonpapír
- kukorica
- lencse
- mák
- mákgubó
- őszi, préselt
falevelek,
- parafa dugó
- PVC,
- ragasztó,
- ragasztó-
pisztoly
- sütőtök
- szezámmag
- színes szalagok
- szőlő
- tempera
- vörös lencse
- zsírkréta,
-alkoholos
filctollak



November

1.-2. osztály:
- Agyagozás:
   - nyomatok készítése az
agyagba, majd kiöntés
gipsszel

- Tárgykészítés természetes
anyagokból:
   - marokkosár készítése
fűzvesszőből
   - csuhéjátékok készítése
   - Madárkalács készítése

- Márton napi lampion
készítése

Ismerkedés a természetes anyagokkal:
- csuhé,
- fűzvessző
- agyag
- gyapjú

Régi mesterségek:
- fazekasság,
- kosárfonás,
- nemezelés,

Gondoskodás az állatokról télen:
- madáretető fontossága

Jeles napok:
- nov. 1 - Mindenszentek napja
- nov. 2. - Halottak napja
- nov. 11. - Márton napja
- nov. 19. - Erzsébet napja
- nov. 25. - Katalin napja
- nov. 30. - András napja

3.-4. osztály:
- Agyagozás:
   - tárgykészítés:
(edények, ékszerek,
gyertyatartó)

- Tárgykészítés természetes
anyagokból:
   - marokkosár készítése
fűzvesszőből
   - gyapjúból tarsoly,
karkötő, játékállatok
készítése különböző
technikákkal (tűnemezelés)

- Márton napi lampion
készítése

- Madáretető készítése

- agyag,
- alumíniumdrót
- csuhé
- faragsztó
- fűzvessző
- gipsz
- hungarocell
- kalapács,
- karton
- kenderspárga
- kukorica-
csutka
- metszőolló,
- mintázófa,
- mosószappan
- nemezelőtű
- oázis tégla
- peddignád
- raffia
- ragasztó-
pisztoly
- rongyok
- selyempapír
- szárazvirágok
- színes
nemezgyapjú
- színes pausz
- szög
- tapétavágó kés
- teamécses
- 20x20 cm-s
falapok vagy
rétegelt lemez,



December

1.-2. osztály:
- Borbálaág hajtatása
(dec. 4.)
- Luca-búza ültetés
(dec. 13.)

- Mikulás könyvjelző
készítése

- Puttonyos Mikulás
készítése vagy Mikulás-
csizma kartonpapírból

- Boszorkánybáb készítése

- Mézeskalácssütés

Ünnepeink:
- Mikulás (dec. 6.)
- Karácsony (dec. 25-26)

Advent:
- várakozás,
- készülődés a karácsonyra
- a karácsony ünnepe hívő és nem hívő
családokban

Népi munkák:
- disznótor,
- a fonó,
- tollfosztó

Népszokások:
- lucázás, kotyolás,
- szentcsaládjárás,
- ostyahordás,
- betlehemezés,
- regölés

Jeles napok:
- dec. 4. - Borbála napja,
- dec. 6. - Szent Miklós napja,
- dec. 13. - Luca napja,
- dec. 24. - Szenteste
- dec. 25-26. - Karácsony
- dec. 28. - Aprószentek napja
- dec. 31. - Szilveszter

3.-4. osztály:

- Adventi koszorú készítése

- Adventi kalendárium
készítése

- Mézeskalácssütés
- Karácsonyi ételek (mákos
guba) készítés
- Betlehemkészítés agyagból

- Karácsonyfadíszek,
üdvözlőkártyák, apró
ajándékok készítése

- agyag,
- apró cukorkák
- aranyfesték
- búza
- búza,
- csillámos
ragasztó
- fűzvessző
- gyertyák
- gyertyatüske
- gyöngyök
- karton,
- mákos guba
hozzávalói
- mézes-kalács
hozzávalói,
- minta-
lyukasztó
(Mikulásforma,
hópehelyforma)
- műhó (spay)
- olló,
- raffia
- ragasztó,
- ragasztó-
pisztoly
- szalagok
- szalmakoszorú
- színes papírok,
- színes szalagok
- tejfölös-
poharak,
- tempera
- tobozok
- tortapapír
- virágcserép
- virágfölt
- zselés tollak



Január

1.-2. osztály:

- Téli kép készítése
különféle technikákkal:
   - nyomhagyás,
   - ujjfestés,
  - parafa dugó nyomda

- Öltögetés papírra
előrajzolt minta alapján
(fonalgrafika)

- Gyöngyfűzés:
    - állatok
    - ékszerek

Évszakok változása: a tél
- a téli időjárás jellemzői,

A népi díszítőművészet
- a batikolás,
- a hímzés,
- a szövés
- gyöngyfűzés

Népszokások:
- kukoricafosztás,
- disznóölés

Jeles napok:
- jan. 1. - Újév napja
- jan. 6. – Vízkereszt
- jan. 25. - Pálforulás

3.-4. osztály:
- Téli kép készítése:
   - gyertyázás,
   - kollázs.
   - foltképzés szivacs-
darabkákkal

- Tervezés és öltögetés
papírra előrajzolt minta
alapján (fonalgrafika)

- Gyöngyfűzés, gyöngy-
szövés:
   - állatok, ékszerek

- Papírbatik készítése

- ecset,
- ékszercsat
- fehér rajzlap,
- fekete
fotókarton
- festékek,
- gombostű,
- gyöngy
- madáreleség
- olvasztott
gyertya,
- parafa dugó
- ragasztó
- rézdrót
- színes ceruzák
- színes
fotókarton,
- színes
hímzőfonal,
- szivacs
- textil-
maradék,
- tű
- vasaló,
- zsírkréta



Február

1.-2. osztály:
- Farsangi díszek készítése
 (boszorkánylépcső, lánc)

- Farsangi álarcok készítése
   - festés

Fejdíszek készítése
papírtányérból

- Jelmeztervek, jelmezek
készítése

- Valentin napi üdvözlőkártya
készítése

Ünnepünk:
- a farsang

Népszokások:
- farsangolás,
- balázsolás
- kiszehajtás,
- húshagyókedd,
- hamvazószerda,
- böjt

Kibújik-e a medve a barlangjából?
- népi időjóslások

Újkori alkalmaink:
- Valentin-nap

Jeles napok:
- febr. 2. – Gyertyaszentelő Boldogasszony
- febr. 3. – Balázs napja
- febr. 14. – Bálint napja
- febr. 24. – Mátyás napja

3.-4. osztály:
- Farsangi álarcok készítése
különféle technikával:
   - kollázs,
   - mozaik,

- Jelmeztervek, jelmezek
készítése

-Kiszebáb készítése
fakanálból

- Valentin napi üdvözlőkártya
készítése

- csillámos
ragasztó
- csillámpor
- csomagoló-
papír
- festék,
- festékek
- gipszpólya
- kalapgumi
- kartonpapír
- krepp papír
- lufi
- minta-
lyukasztó
(szívecske)
- olló,
- papírtányér
- raffia
- rajzlap,
- szerpentin
 - színes papírok,
- tapétavágó kés
- transzparens-
papír
- tűzőkapocs
fakanál



Március

1.-2. osztály:
Tavaszi kép készítése:
origami technikával

- Pálcikabáb készítése

- Képeslapok készítése
nőnapra

- Zászlókészítés színes
papírból

- Kokárdakészítés krepp
papírból

Évszakok változása – a tavasz:
- a tavaszi időjárás jellemzői,
- állatok, növények ébredése

Népszokások:
- gergelyjárás,

Ünnepeink:
- márc. 15.
- márc. 22. (a víz világnapja)

Nemzeti jelképeink:
-Himnusz,
-Szózat,
- zászló,
- címer

Jeles napok:
- márc. 12. – Gergely napja,
- márc. 18. – Sándor napja,
- márc. 19. - József napja,
- márc. 21. – Benedek napja

3.-4. osztály:
Tavaszi kép készítése:
- hóvirágos textilkép

- Képeslapok készítése
nőnapra

- Kokárdakészítés varrással

- Palántanevelés,
virágmagvetés, ágak
rügyeztetése

- Plakát készítése a víz
világnapja alkalmából, otthon
gyűjtött képekből

- A/0-s karton
- biztosítótű -
cikk-cakk olló
- cserepek
- hurkapálca
- karton
- krepp papírok
- magvak
- nemzeti színű
szalag
- ragasztó
- sodort
papírszalagok
- színes képek
- színes papírok,
- textilek,
- virágföld
- virágföld,
- virágmagok



Április

1.-2. osztály:
Tojásdíszítés:
- berzselés, viaszolás

- Tojástartó kosárka
készítés

- Gyógynövénytabló
készítése

Anyák napi ajándék
készítése (falikép)

Ünnepünk:
- Húsvét
- ápr. 22 – a Föld napja

A húsvéti ünnepkör:
- virágvasárnap,
- zöldcsütörtök,
- nagypéntek,
- húsvétvasárnap,
- húsvéthétfő,
- fehérvasárnap

Népszokások:
- locsolóversek,
- tojásfestés

Egészségmegőrzés:
- étkezési szokások,
- helyes napirend,
- tisztálkodás, fogápolás,
- testedzés
- gyógynövények gyógyhatásai

Jeles napok:
- ápr. 1. – Bolondok napja
- ápr. 25. – Sárkányölő Szent György napja

3.-4. osztály:
Tojásdíszítés:
- írókázás,
- karcolás

- Húsvéti ajándék készítése
(nyuszi ujjbáb)

Tablókészítés a Föld napjára

- Anyák napi ajándék
készítése (szélcsengő
agyagból)

- A/0-s karton
- agyag
- damil
- filc anyag
- gombostű
- gyógy-
növények,
- íróka,
- képek,
- levelek,
- nylonharisnya
- pauszpapír,
- ragasztó
- szaggató
formák
- színes fonalak
- tojás,
- tű,
- viasz,



Május

1.-2. osztály:

- Májusfakészítés és állítás
az udvaron

Játékkészítés:
   - rongybaba,
   - agyagbaba,

-Rajzverseny az egészséges
életmód témakörben

Ünnepeink:
- május első vasárnapja: Anyák napja
- május utolsó szerdája: a Kihívás napja

Népszokások:
- májusfaállítás
- pünkösdi király/királyné
választás

Játékok régen és ma:
- a régi idők gyermekjátékainak megismerése,
- népi gyermekjátékok tanulása, szabad
játék,
- a modern idők játékai

Jeles napok:
- május 1. – Munka ünnepe
- május 4. – Flórián napja (a tűzoltók
védőszentje)
- május 25. – Orbán napja (fagyosszent)

3.-4. osztály:
- Májusfakészítés és állítás
az udvaron

Játékkészítés:
   - fűzfacsikó,
   - csutkaló,
   - nádi hegedű

Csapatpóló batikolása a
„Kihívás napjá”-ra

-Képek készítése az
egészség védelemmel
kapcsolatban

- A/0-s karton
- agyag
- ecet
- festék
- fűzvessző
- fűzvessző,
- gipsz
- kukorica-
csutka
- lábos
- lakk
- nád
- papírok,
- pasztellkréta
- raffia
- rajzlapok
- spárga
- szárított
virágok,
- színes szalagok
- textilfesték
- textilmaradék
- üvegek



Június

Zárjuk a tanévet…
- értékelés,     
- kiállítás

Jeles napok:
- június 8. – Medárd napja

1.- 4. osztály közösen:

-Aszfaltrajz verseny az
iskola udvarán

- Krepp papírból virág
készítése

- „Esővarázsló” készítése

- Papírsárkány készítése

- A kiállítás anyagának
összeállítása

- aszfalt-kréta,
- átlátszó
öntapadós
tapéta
- festék
- hurkapálca,
- krepp papír
- lakk
- nád,
- papírhenger
- papírok,
- raffia
- ragasztó
- rizs
- színes papírok
- szög
- zsineg



Sport



1.-2. osztály 3.-4. osztály

Szeptember
1. Célbadobás zsámolyba, célbadobó

verseny
Labdavezetés, kerülések, átadás
Kidobó 3 csapatban

1. Futás irányváltoztatással.
Labdavezetés kézzel, lábbal;
párkerülés

2. Futás karikába lépéssel,
szalagfelvétel, tárgykerülés
Váltóversenyek.

2. Kötélhajtás előre, hátra, állásban,
járásban.
Váltóversenyek.

Október
1. Szlalom-labdavezetés kézzel,

lábbal (gumilabda, teniszlabda,
ping-pong labda)
Dobások járásból és futásból
távolba és célba
Játék: „Fogyasztó”

1. Görkorcsolyázás a Görzenálban

2. Ugrókötelezés, átugrások,
átfutások, átbújások ugrókötél
segítségével
Játék: Kötélhúzás

2. Kerékpáros ügyességi versenyek
tárgykerüléssel, KRESZ táblák
felismerésével

November
1. Akadályfutás (zsámoly, pad, karika)

Ladbagyakorlatok: feldobás,
elkapás közben taps, labdavezetés

1. Futás akadályok alatt, fölött
Sorversenyek akadálykerüléssel,
átbújással, átfutással

2. Labdás ügyességi feladatok kézzel,
lábbal, egyénileg és párokban
Játék: Zsinórlabda

2. Ugrások karikába, átbújások
karikákon, célbadobás karikán
keresztül zsámolyba, kosárba



December
1. Hóemberépítés, szánkózás,

csúszkálás
1. Hóemberépítés. Célbadobás

hógolyóval, hócsata. Szánkózás,
csúszkálás

2. Korcsolyázás, szánkózás,
hógolyócsata

2. Korcsolyázás. Teremhoki verseny
csapatokban.

Január
1. Tollaslabdázás, teremhokizás több

csapatban
Szabályok megbeszélése, csapatok
kialakítása

1. Egyensúlyozó járások fordított
padon, labdával, karikával
nehezítve.
Kapura rúgás.

2. Teremhokizás
Hokiverseny

2. Kakasviadal. Birkózás szabályinak
megismerése.
Kötélhúzás, kötélmászás.

Február
1. Mászás akadályokon keresztül

Labdaérzék fejlesztő feladatok:
elkapás, rúgás, gurítás, feldobás
Játék: „Labdaszerző”

1. Labdavezetés, átadás, elkapás.
Labdavezetés akadályok felett.
Kosárlabdázás szabályinak
megismerése

2. Kosárlabda dobása kisebb kosárra
kosárlabdázás szabályai
Minikosárlabda mérkőzés csapatok
között

2. Minikosárlabda mérkőzések
csapatokban.



Március
1. Tollaslabdázás

Rollerezés, kerékpározás kijelölt
pályán - egyensúlygyakorlatok

1. Pontos célzás gyakorlása.
Kapitánylabda. Fogyasztó 3
csapatban.

2. Kötélhajtás: versengés
Váltóversenyek urgálókötéllel,
karikával, labdával

2. Gyors indulás gyakorlása.
Váltóversenyek (zsákbanfutás,
labdavezetés)

Április
1. Átfutás gurított labda fölött

Labdás ügyességi feladatok
Teremhokizás

1. Labdarúgás, fejelés párokban.
Labdavezetés akadályok között.
Labdarúgás 2 csapatban.

2. Kötélmászás
Váltóversenyek

2. Labdadobás alsó és felső dobással,
kapura lövés gyakorlása.
Kézilabdázás szabályainak
megismerése

Május
1. Tornagyakorlatok tornaszőnyegen:

fejállás, kézállás,
gurulóátfordulások előre-hátra,
tarkóállás
Játék: Pókfogó, terpeszfogó

1. Tájékozódási futóverseny a
Hajógyári-szigeten

2. Kerékpáros ügyességi verseny
(KRESZ táblák)

2. Kirándulás a Róka-hegyre.

Június
1. Görkorcsolyázás a Görzenálban 1. Váltóversenyek az osztályok

között



Zenehallgatás



Szeptember
Zenehallgatás

Vivaldi: A négy évszak – Ősz
Kodály Zoltán: Háry János – Ábécédé nóta
Halász Judit dalai

Daltanulás

„Ősz a zenében”

Iskolakezdés

Ábécédé nóta - zongorakísérettel

Október
Zenehallgatás

Haydn: Évszakok c művéből – Szüreti kórus
Bojtorján: A négyszögletű kerek erdő

Daltanulás

„Szüret”

Mackó Lackó
Erdő, erdő, de magos… (zongorakísérettel)

November
Zenehallgatás

Bartók Béla: Este a székelyeknél
100 Folk Celsius: Paff, a bűvös sárkány

Daltanulás

„Régi mesterségek”

Faragószék



December
Zenehallgatás

W.A. Mozart: Utazás szánon
                      Varázsfuvola – Bűvös csengettyű
Csajkovszkij: Diótörő
Kodály Zoltán: Karácsonyi pásztortánc
Népek zenéje: Jingle bells…, Csendes éj…

Daltanulás

„Karácsony”

Karácsonyi szokások,
készülődés
Lucázás

Luca, Luca, kity-koty…
Szánkózás c. dal triangulum és csengettyű
kísérettel
Jaj, de pompás fa… - kánonban
Ó, Tannenbaum - zongorakísérettel

Január
Zenehallgatás

Vivaldi: A négy évszak – Tél
Mozart: Kis éji zene
Gryllus: Dalok 1, Dalok 2

Daltanulás

„Tél a zenében”

A hajnali harangszónak…
Hóember
Hegyen át…

Február
Zenehallgatás

Saint-Saens: Az állatok farsangja
Bárdos Lajos: Dana-dana
Kaláka együttes dalai

Daltanulás

„Farsang”

A, a, a, a farsangi napokba’…
Hej, igazítsad…



Március
Zenehallgatás

Vivaldi: A négy évszak - Tavasz
Haydn: Évszakok – Tavasz kórus
Himnusz, Szózat
Kodály Zoltán: Gergelyjárás

Daltanulás

„Tavasz a zenében”

Nemzeti ünnepünk

Himnusz
Kossuth Lajos…
Zöld fű közt árva…
Mély erdőn ibolyavirág

Április
Zenehallgatás

Beethoven: VI. szimfónia (részlet)
Daquin: A kakukk
Halász Judit dalai

Daltanulás

„Húsvét”

Buba éneke
Orgona ága
Hajnalban a patak partján

Május
Zenehallgatás

Kodály Zoltán: Pünkösdölő
Handel: Vízizene, Tüzijáték szvit

Daltanulás

„Pünkösd”

Balázs Árpád: Szól a rigó
                       Ének a dalról
Pünkösdölő (játékkal együtt)



Június
Zenehallgatás

Vivaldi: A négy évszak - Nyár
Tündérkaszinó c. lemez

Daltanulás

„Vakáció”

Értékelés

Ó, felvirradt…
Nagy hajókkal jöttünk át…



Néptánc



A táncház célja:

A táncház célja, hogy a gyermekek a néptánc órákon tanultakat - a tánc
eredeti funkciójának megfelelően, - szabadidős szórakozási tevékenységként
alkalmazhassák. Ezen kívül a tanítási óránál kötetlenebb formában újabb
tánctípusokat ismerjenek meg, melyek elsajátítására az órákon nincs mód.
Továbbá - mivel a néptánc csak, mint a Kárpát-medence hagyományos népi
kultúrájához szervesen kapcsolódó jelenség értelmezhető, - a gyermekek a
táncházban megismerik a táncalkalmak hagyományos formáit, valamint az évkör
és az egyéni élet fordulóinak ünnepeit, ezek szokásait. A táncházaknak tehát van
egy állandó részük és ehhez kapcsolódóan az éppen aktuális évköri ünnep is
bemutatásra kerül, valamint a gyermekek megismerik a tánczenét szolgáltató
hagyományos hangszereket.

A táncház állandó részei:

Játékok: elsősorban sportszerű játékok, énekes körjátékok

Tánc: egy adott tájegység táncai (ez az alsósoknál az életkornak 
leginkább megfelelő dél-dunántúli ugrós, csárdás, 
frisscsárdás)

Énektanulás: a tánctípusokhoz kapcsolódó énekek elsajátítása

Mesemondás



Szeptember – Szent Mihály hava

„Népi zenekar” I. A vonós hangszerek, a hagyományos népi

banda bemutatása.

II. Szent Mihály napi szokások

Október – Mindenszentek hava

„Szüret” I. A hagyományos pásztor hangszerek

(magyar duda) bemutatása.

II. Szüreti szokások,

 a szüret, mint táncalkalom: szüreti bál

November – Szent András hava

„Jóslások” I. Szent András napi szokások

II. Katalin napi szokások, Katalin napi bál

     A jeles napokhoz kapcsolódó jósló szokások
megismerése



December – Karácsony hava

„Karácsony”

Lucázás

Karácsonyi szokások,
készülődés

I. Luca napi szokások

Lucázás (kotyolás)

II. karácsonyi szokások

      Betlehemezés, regölés, névnapi

köszöntők (István, János)

Január – Boldogasszony hava

„A fonó” I. A farsangi időszak szokásai

A fonó, mint táncalkalom

II. A farsangi időszak szokásai

Alakoskodás, maskurák, dőrék,

Február – Böjtelő hava

„Farsang” I. A farsangi időszak szokásai

Dramatikus játékok a fonóban

     Balázs napi szokások

II. „Farsang farka”

Téltemetés: Kiszehajtás

      Sardózás, Talalaj- vasárnap



Március – Böjtmás hava

„Nagyböjt” I. Gergely napi szokások: Gergelyezés

II. Nagyböjti szokások: zöldágjárás

Április – Szent György hava

„Húsvét” I. Húsvéti szokások

A Húsvét, mint táncalkalom: a locsolóbál.

II. Szent György napi szokások

Május – Pünkösd hava

„Pünkösd” I. május elsejei szokások: májusfa

II. pünkösdi szokások: pünkösdölés, pünkösdi

király- és királynőválasztás.



Június – Szent Iván hava

„Nyár” I. a nyári munkákhoz kapcsolódó dramatikus

népszokások

II. Szent Iván napi szokások: tűzugrás



Videó



Szeptember
Rácz Gábor : 12 hónap az erdőn
(Szeptember)
Csukás István : Pom Pom meséi

Október
Sivatagi show
Varázslatos iskolabusz

November
Cimborák:Nádi szélben (Homoki Nagy
István filmje)
Magyar népmesék 1.

Őszi természet megfigyelése:

- erdők, mezők, vízpartok növényei,
állatai
- fák, bokrok élővilága
- fák lombkoronája

December
Orbán Ágnes: Örökségünk 3. (A gyimesi
betlehemezés)
Egy, a gyerekek által választott
karácsonyi témájú film

Január
Rácz Gábor: 12 hónap az erdőn (Január)
Romhányi József: Dr. Bubó

Február
Pán Péter
Czanik Csaba Árpád: Busójárás

Téli természet megfigyelése:

- Hol bújnak meg a téli hideg elől az
erdei állatok?
- Táplálék fellelési lehetőségek
összegyűjtése a film alapján
- Hogyan segíthetünk télen az
állatoknak?

Téli népszokásaink
- betlehemezés
- farsangolás

Március
Mikrokozmosz
Varázslatos iskolabusz

Április
Rejtelmes sziget
Czigány Tamás: Tavasz Bujákon
(locsolkodás)

Május
Vuk
National Geographic: Állati
építőmesterek

Tavaszi természet megfigyelése:

- Hogyan kel életre a természet?
- Hogyan változik meg az állatok
viselkedése a tél elmúltával?

Tavaszi népszokásaink

- húsvéti locsolkodás



Június
Ludas Matyi
Mézga család vakáción

Nyári természet megfigyelése:

-Kirándulási lehetőségek az erdőn


