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Tisztelt Ünneplő Közönség! 

 

„Figyeld a tengert, és éjjel is látni fogod” – mondták az angolok. Ha a tenger 

maga a végtelen, akkor nincs szükség tengerre, hogy lássuk a horizontot, mert a 

végtelen bennünk van. Akkor is, ha ép a szemünk világa, de akkor is, ha vakok 

vagyunk. 

A végtelent ugyanis elsősorban érzi az ember. Már a tenger sós szagából és a 

hullámok álomszerű zúgásából tudjuk: kapcsolatba kerültünk a végtelennel, 

kapcsolatba kerültünk a bennünk lévő horizonttal. 

Az ENSZ 39 évvel ezelőtt október 15-ét a fehér bot nemzetközi napjává 

nyilvánította, s ez a nap alkalmat teremt arra, hogy nagyobb figyelmet 

fordítsunk a vakok és a gyengénlátók sajátos helyzetére. Hogy ne csak a 

bennünk hullámzó tenger végtelenét fedezzük fel, hanem a körülöttünk élő 

sorstársainkat is. 

Hazánkban évente négyezren vakulnak meg. Ahhoz, hogy a látásukat veszített 

emberek alkalmazkodni tudjanak megváltozott körülményeikhez, szükségük van 

a szűkebb és tágabb környezetük támogatására is. 

Tavaly a szocialista kormányzat a nagy fogyatékos ügyi szervezetek állami 

támogatásának jó részét elvonta. A Nemzeti Együttműködés Kormánya az elvett 

összegeket visszaadta, bebizonyítva, hogy nem csak szavakban híve az 

esélyegyenlőségnek. Egyre több fogyatékos embertársunk kap jelentős közéleti 

feladatot, de az Országgyűlés és az Európai Parlament képviselői között is 

találkozhatunk fogyatékos emberekkel. A Nemzeti Erőforrás Minisztérium 

fogyatékosságügyi főosztályát is vak ember vezeti és a szolidaritás eszméjének 

nagyköveteként is egy látássérült fiatalember járja az országot. 

A felnőttkorban megvakult emberek komplex rehabilitációját Magyarországon 

évtizedeken át a Vakok Állami Intézetének szakemberei látták el. Ma már hét 

regionális központ is segíti ezt a munkát. A komplex rehabilitáció keretében a 

látássérültté vált felnőttek szakszerű segítséggel sajátítják el az önálló 

életvitelhez szükséges tudnivalókat. Az alapvető ismeretek megszerzése mellett 

- mint amilyen például a közlekedés és a háztartási tennivalók sora - fontos, 

hogy minél több látássérültet visszavezessenek a munka világába. 

A Vakok Állami Intézetének a foglalkoztató részlegében 40 látássérült ember 

dolgozik, de egy külsős munkaadó cég is helyet kap az intézményben. 

A vakok elemi rehabilitációs csoportjában három hónapig tart a kiscsoportos 

felkészítés, amelynek többek között az a célja, hogy a látássérültté vált emberek 

lelkileg elfogadják megváltozott állapotukat és képesek legyenek alkalmazkodni 

az új élethelyzetekhez. A Vakok Állami Intézete otthont is nyújt azoknak a 

látássérülteknek, akik önellátásukban korlátozottak és ápolásuk, gondozásuk a 

lakóhelyükön nem oldható meg. 
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Az Intézetben működik a Vakok Nappali Otthona és Családsegítő Szolgálata – 

ennek keretében működik egy klub is, amelyben a látássérült emberek tartalmas 

szórakozással tölthetik az idejüket. A Vakok Állami Intézetének nyolcfős 

lakóotthonában, a VIII. Rökk Szilárd utcában, olyan fiatal látássérültek laknak, 

akik a rehabilitációs folyamat végén már lakókörnyezetben képesek az önálló 

életvitelre. Ezek a fiatalok mentesülnek a gondoskodás zavaró elemeitől, s csak 

az önálló életvitelükhöz szükséges speciális segítségeket veszik igénybe. 

Az önellátóvá vált látássérültek számára az Intézet védett szociális lakhatási 

feltételt is biztosít az úgynevezett „kiléptető lakással”. 

A Vakok Állami Intézetében hagyomány, hogy a fehér bot nemzetközi napjához 

kapcsolódó programsorozattal színesítik lakóik életét, és bemutatják, hogy 

milyen nagyszerű teljesítményekre képesek a látássérültek a művészetek, a 

tudományágak, a szellemi és fizikai munkakörök művelőiként. Most mi is fejet 

hajtunk látássérült embertársaink előtt. Megismerhetjük, milyennek látják ők a 

tengert, megismerhetjük és a bennük rejlő végtelent. 

 

Budapest, 2010. október 15. 


